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広報 つのちょう ２

　
５
月
31
日︵
日
︶
に
﹁
第
22
回
津

野
町
ふ
れ
あ
い
特
産
市
﹂
が
津

野
町
か
わ
う
そ
自
然
公
園
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
本
町
の
特
産
品
で
あ
る
、
お

茶
の
販
売
と
食
の
お
も
て
な
し

を
通
じ
て
、
産
業
振
興
と
町
の

Ｐ
Ｒ
を
目
的
に
催
し
た
も
の
で
、

天
気
に
も
恵
ま
れ
、
町
内
外
か

ら
お
よ
そ
８
０
０
名
ほ
ど
の
方

が
来
場
さ
れ
ま
し
た
。

　
新
茶
や
採
れ
た
て
野
菜
、
町

の
特
産
品
な
ど
お
い
し
い
も
の

が
い
っ
ぱ
い
集
ま
っ
た
出
店
ブ

ー
ス
に
は
多
く
の
お
客
さ
ま
が

並
び
大
い
に
賑
わ
い
ま
し
た
。

ス
テ
ー
ジ
で
は
﹃
ち
ゃ
つ
の
ん
﹄

の
お
披
露
目
ス
テ
ー
ジ
や
﹃
ス

ー
パ
ー
バ
ン
ド
。﹄
の
生
ラ
イ
ブ
、

﹃
高
知
ブ
レ
イ
キ
ン
ラ
ボ
﹄
に
よ

る
ブ
レ
イ
ク
ダ
ン
ス
が
披
露
さ

れ
ま
し
た
。﹃
ス
ー
パ
ー
バ
ン

ド
。﹄
の
生
ラ
イ
ブ
で
は
県
民
お

な
じ
み
の
曲
が
演
奏
さ
れ
、
お

客
さ
ん
が
一
体
と
な
っ
て
手
拍

子
す
る
よ
う
す
や
口
ず
さ
む
姿

も
見
ら
れ
ま
し
た
。
ブ
レ
イ
ク

ダ
ン
ス
で
は
町
内
在
住
の
高
校

生
も
ス
テ
ー
ジ
に
立
ち
、
か
っ

こ
い
い
ダ
ン
ス
を
披
露
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
白
熱
の

ダ
ン
ス
バ
ト
ル
も
繰
り
広
げ
ら

れ
ま
し
た
。

第
22
回
ふ
れ
あ
い
特
産
市
開
催

　
そ
の
他
会
場
内
で
は
、
昨
年

度
ま
で
津
野
町
の
地
域
お
こ
し

協
力
隊
と
し
て
茶
業
振
興
の
活

動
を
し
て
い
た
井
上
さ
ん
に
講

師
と
し
て
お
茶
の
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
を
開
催
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
津
野
町
の
か
ぶ
せ
茶
を

使
い
、
茶
筅
で
お
茶
を
点
て
て
、

香
り
を
楽
し
み
な
が
ら
お
茶
の

作
法
を
学
べ
る
お
茶
点
て
体
験

は
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
幅

広
い
世
代
の
か
た
が
た
に
津
野

町
の
お
茶
を
楽
し
ん
で
い
た
だ

き
﹁
お
い
し
か
っ
た
﹂﹁
久
し
ぶ
り

に
お
茶
を
点
て
る
こ
と
が
で
き

て
よ
か
っ
た
﹂﹁
楽
し
か
っ
た
﹂
な

ど
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
毎
年
人
気
の
い
ろ
い

ろ
な
動
物
と
触
れ
合
え
る
﹃
ふ

れ
あ
い
動
物
園
﹄
や
会
場
内
に

作
ら
れ
た
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
楽
し
め
る
﹃
出
張
フ
ォ
レ
ス

ト
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
・
キ
ャ
ノ

ピ
ー
コ
ー
ス
﹄
茶
畑
や
棚
田
の

風
を
感
じ
な
が
ら
爽
快
に
走
る

﹃
ツ
ノ
ト
ゥ
ク
乗
車
体
験
﹄
な
ど

盛
り
だ
く
さ
ん
の
催
し
に
た
く

さ
ん
の
来
場
者
が
楽
し
む
よ
う

す
が
見
ら
れ
、
お
昼
ご
ろ
に
は

予
約
が
い
っ
ぱ
い
に
な
る
な

ど
、
今
年
も
大
人
気
の
体
験
コ

ー
ナ
ー
と
な
り
ま
し
た
。

　
最
後
に
は
、
花
苗
な
ど
の
商

品
を
か
け
た
じ
ゃ
ん
け
ん
大
会

が
急
遽
開
催
さ
れ
、
１
日
を
通

し
て
賑
わ
い
の
あ
る
楽
し
い
ふ

れ
あ
い
特
産
市
と
な
り
ま
し

た
。

　︵
津
野
町
ふ
れ
あ
い
特
産
市

　
　
　
　
　
　
実
行
委
員
会
︶

▲出店ブースのようす

▲スーパーバンド。生ライブ

▲『高知ブレイキンラボ』ブレイクダンス

▲子どもに大人気！ふれあい動物園

▲お客さんを乗せ快走する
　ツノトゥク

▲津野町のかぶせ茶を使ったお茶点て体験▲花苗をかけたじゃんけん大会



３

　
津
野
町
ふ
れ
あ
い
特

産
市
で
、
津
野
町
マ
ス
コ

ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
﹁
ち

ゃ
つ
の
ん
﹂
が
初
登
場
し

ま
し
た
。
集
ま
っ
た
子
ど

も
た
ち
が
﹁
ち
ゃ
つ
の
〜

ん
！
﹂
と
元
気
よ
く
呼
び

か
け
る
と
、
ピ
ョ
コ
っ
と

顔
を
出
し
、
み
ん
な
の
前

に
登
場
し
ま
し
た
。
初
め

て
大
勢
の
前
に
姿
を
見

せ
る
ち
ゃ
つ
の
ん
は
少

し
緊
張
し
て
い
ま
し
た

が
、
子
ど
も
た
ち
の
大
き

な
声
で
元
気
よ
く
登
場

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ち
ゃ
つ
の
ん
の
ふ
わ

ふ
わ
で
愛
ら
し
い
姿
に
、

多
く
の
来
場
者
か
ら
は

﹁
か
わ
い
い
﹂﹁
ま
た
会
い

た
い
﹂
と
言
っ
た
声
が
聞

こ
え
て
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
ち
ゃ
つ
の
ん
の

初
登
場
に
合
わ
せ
て
﹁
ち

ゃ
つ
の
ん
〇×

ク
イ
ズ
﹂

も
開
催
し
ま
し
た
。
ち
ゃ

つ
の
ん
の
ス
ト
ー
リ
ー

や
好
き
な
も
の
な
ど
に

☆ちゃつのんからのお知らせ☆
　これから大好きな津野町のことを発信していくためにインスタグラムを

はじめたのん♪これからはみんなに会えるイベントもインスタグラムで

お知らせするからフォローして待っててね！

関
す
る
問
題
が
出
題
さ

れ
、
難
し
い
問
題
も
あ
る

中
、
正
解
者
が
多
く
、
ち

ゃ
つ
の
ん
も
び
っ
く
り

し
て
い
ま
し
た
。

　
最
後
は
じ
ゃ
ん
け
ん

で
決
着
。
勝
ち
抜
い
た
５

人
に
は
、
ち
ゃ
つ
の
ん
グ

ッ
ズ
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ

れ
ま
し
た
。
最
後
に
は
、

記
念
撮
影
を
し
、
ふ
わ
ふ

わ
の
ち
ゃ
つ
の
ん
の
体

に
ギ
ュ
ー
っ
と
抱
き
着

く
子
ど
も
も
い
ま
し
た

♪　
こ
れ
か
ら
ち
ゃ
つ
の

ん
は
、
町
内
の
イ
ベ
ン
ト

な
ど
に
参
加
し
、
津
野
町

の
魅
力
を
た
く
さ
ん
発

信
し
た
り
、
津
野
町
を
さ

ら
に
元
気
に
す
る
お
手

伝
い
を
し
て
く
れ
ま
す

の
で
、
見
か
け
た
際
は
ぜ

ひ
お
声
掛
け
く
だ
さ
い

♪　
ち
ゃ
つ
の
ん
の
応
援
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
！

ち
ゃ
つ
の
ん
初
登
場
！

登場前の 1コマをチラ見せ

ドキドキ…

緊張するのん。

ちゃつのんインスタグラム ⇒

▲ちゃつのん登場

▲景品をかけたじゃんけん大会

▲ちゃつのんにギュー♥

№257　2026.７



広報 つのちょう ４

　
　
　
　
　
　
　
に
貝
ノ
川
棚

田
保
存
会
の
大
﨑
会
長
の
指
導

の
も
と
葉
山
中
学
校
の
２
年
生

23
名
が
田
植
え
を
行
い
ま
し

た
。
２
年
生
は
昨
年
に
引
き
続

き
の
田
植
え
と
な
り
ま
し
た
。

　
当
日
は
30
℃
近
く
ま
で
気
温

が
上
が
り
暑
い
中
で
の
作
業
で

し
た
が
、
田
ん
ぼ
に
足
を
取
ら

れ
る
こ
と
も
な
く
、
手
際
よ
く

植
え
て
い
ま
し
た
。

　
作
業
後
は
、
冷
た
い
水
路
の

水
で
楽
し
そ
う
に
足
を
洗
い
流

し
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
６
月
５
日(

金)

に
は
、

葉
山
小
学
校
の
５
年
生
17
名
が

田
植
え
を
行
い
ま
し
た
。

　
雨
が
降
る
中
、
初
め
て
の
作

業
の
児
童
が
多
か
っ
た
で
す
が
、

声
を
掛
け
合
い
な
が
ら
丁
寧
に

植
え
て
い
き
ま
し
た
。

　
児
童
・
生
徒
の
皆
さ
ん
は
﹁
愛

情
を
込
め
て
植
え
た
の
で
大
き

く
育
っ
て
ほ
し
い
﹂
と
こ
れ
か

ら
の
成
長
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
し
た
。　
　

　
今
後
は
、
７
月
頃
に
草
取
り

を
行
い
、
秋
に
か
け
て
収
穫
を

行
う
予
定
で
す
。

葉
山
中
学
校
＆
葉
山
小
学
校
が
田
植
え
を
行
い
ま
し
た
！

▲5 年生へ苗を渡す大﨑会長▲葉山小学校 5 年生の田植え

▲葉山中学校 2 年生の田植え▲田植え後 ( 葉山中学校 2 年生 )

(

星
の
ま
ち
魅
力
創
造
課
　
岩
渕
　
祥)

５
月
29
日︵
金
︶に

　
精
華
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
は
、
部

員
の
減
少
に
よ
り
葉
山
小
学
校

他
３
校
の
仲
間
た
ち
と
令
和
５

年
４
月
よ
り
連
合
チ
ー
ム
を
結

成
し
、
高
知
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
と
し
て
日
々
練

習
に
励
ん
で
来
ま
し
た
。

　
そ
の
練
習
の
成
果
が
実
り
、

５
月
２
日
・
３
日
に
行
わ
れ
た
、

全
国
大
会
高
知
県
予
選
で
み
ご

と
優
勝
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
決
勝
の
十
川
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
と
の
試
合
で
は
、
前
半
リ

ー
ド
す
る
も
の
の
中
盤
に
逆
転

を
ゆ
る
し
て
し
ま
い
ま
し
た

が
、
主
将
︵
今
橋
菖
華
︶
の
セ
ン

タ
ー
前
ヒ
ッ
ト
に
よ
り
再
び
リ

ー
ド
！
そ
の
リ
ー
ド
を
選
手
一

丸
と
な
っ
て
守
り
抜
き
、
勝
利

を
勝
ち
取
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　
そ
し
て
、
７
月
30
日
〜
８
月

３
日
ま
で
鹿
児
島
県
南
九
州
市

に
て
開
催
さ
れ
る
﹁
第
40
回
全

日
本
小
学
生
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大

会
﹂
に
高
知
県
代
表
と
し
て
出

場
し
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
現
在
﹁
全
国

大
会
で
一
勝
す
る
﹂
と
い
う
新

た
な
目
標
を
掲
げ
、
気
持
ち
を

引
き
締
め
な
お
し
て
練
習
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
初
期
の
こ
ろ
よ
り
精
華
フ
ァ

イ
タ
ー
ズ
を
知
る
か
た
が
た
を

は
じ
め
、
町
内
外
の
皆
さ
ま
か

ら
は
、
日
頃
よ
り
温
か
い
ご
支

援
を
い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
チ
ー
ム
名
は

変
わ
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
か
ら

も
精
華
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
の
誇
り

を
胸
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
今
後
と
も
応
援
の

ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。

︵
高
知
ジ
ュ
ニ
ア

　
　
　
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

  

保
護
者
会
長
　
今
橋
　
達
哉
︶

第
40
回
全
日
本
小
学
生
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
出
場
！

高
知
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ︵
精
華
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
︶

し
ょ
う
か
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「第 25 回　北山林道駆け足大会」

２７０名が激走！

葉山ランニングクラブ

５月24 日(日) スタートと同時に降り始めた小雨の中を一斉にスタートした選手たちは、三間川から

林道を走破して久保川から下って葉山小学校にゴールする、一周 12.４㎞、標高差 293m の過酷なコ

ースに挑戦しました。恵みの雨となった中を女性64名を含む 270名の参加で大いに沿道を賑やかし、

温かい応援とご協力によりまして、おかげさまで参加者全員が大きなケガもなく無事に完走しました。

　この大会が 25 回も続いたのは、高知県や津野町による道路整備、コース沿いの各地域の皆さまの通

行での協力、抽選会に品物を提供してくれた会社、商店のおかげとクラブ員一同、心より感謝してお

ります。

　これからも一生懸命に大会運営に取り組み、少しでも津野町の町おこしの役に立てるよう頑張って

まいりますので今後ともご協力・ご支援をよろしくお願いいたします。

男子の部

１位

２位

３位

井上　直紀

芝　　和章

岡本　光正

徳島県

高知県

高知県

４６分４６秒

４７分３６秒

４７分３７秒

女子の部

１位

２位

３位

宮本　英美佳

揚田　奈穂

佐竹　一美

高知県

高知県

高知県

１時間００分０２秒

１時間００分５０秒

１時間０３分５２秒

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド

　
義
足
や
人
工
関
節
を
使

用
し
て
い
る
方
、
内
部
障
害

や
難
病
の
方
な
ど
外
見
か

ら
は
配
慮
や
支
援
が
必
要

と
わ
か
ら
な
い
方
が
、
カ
バ

ン
な
ど
の
目
立
つ
所
に
付

け
て
使
い
ま
す
。

　
配
慮
や
支
援
が
必
要
な

こ
と
を
周
り
に
知
ら
せ
る

こ
と
で
理
解
を
よ
り
得
や

す
く
な
る
た
め
の
マ
ー
ク

で
す
。

・
バ
ス
な
ど
の
公
共
施
設

　
で
は
、
席
を
お
譲
り
く
だ

　
さ
い
。

・
災
害
時
や
緊
急
時
に
は

　
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
困
っ
て
い
る
よ
う
で
あ

　
れ
ば
声
を
か
け
る
な
ど

　
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
と
同
じ

よ
う
に
、
外
見
か
ら
は
配
慮

や
支
援
が
必
要
と
わ
か
ら

な
い
方
が
、
配
慮
や
支
援
を

求
め
や
す
く
す
る
た
め
に

使
い
ま
す
。

　
カ
バ
ン
や
財
布
な
ど
に

入
れ
て
持
ち
歩
い
て
、
何
か

手
助
け
が
欲
し
い
時
に
見

せ
る
こ
と
で
、
手
助
け
が
必

要
な
事
を
ス
ム
ー
ズ
に
伝

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
・
カ
ー

ド
は
、
役
場
本
庁
・
役
場
西

庁
窓
口
で
お
渡
し
で
き
ま

す
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

　
健
康
福
祉
課

　
　
　  

☎
55‐

２
１
５
１

︿
身
に
つ
け
て
い
る
方
を

　
　
　
　
　

見
か
け
た
ら
﹀

№257　2026.７



広報 つのちょう ６

　
５
月
15
日
︵
金
︶
令
和
８
年
度

高
知
県
総
合
防
災
訓
練
︵
サ
テ

ラ
イ
ト
訓
練
︶
を
実
施
し
ま
し

た
。孤
立
地
域
対
策
で
は
、
地
震

や
土
砂
災
害
時
に
集
落
が
孤
立

し
た
こ
と
を
想
定
し
、
避
難
者

数
や
要
請
内
容
を
ヘ
リ
ポ
ー
ト

に
描
い
た
ヘ
リ
サ
イ
ン
で
表
示

し
、
視
認
性
や
有
効
性
を
確
認

し
ま
し
た
。

　
支
援
物
資
搬
送
訓
練
で
は
、

防
災
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
が
鳴
川
ヘ

リ
ポ
ー
ト
へ
安
全
に
着
陸
し
、

支
援
物
資
を
受
け
取
る
た
め
の

高
幡
消
防
組
合
葉
山
出
張
所
署

員
に
よ
る
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の

離
発
着
時
の
強
風
に
備
え
た
待

機
姿
勢
、
気
象
、
鳥
害
な
ど
を
注

視
し
、
周
辺
状
況
を
的
確
に
上

空
へ
伝
え
る
こ
と
の
重
要
性
を

指
示
い
た
だ
き
な
が
ら
訓
練
を

行
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、５
月
20
日(

水)

に
は
、

医
療
救
護
所
開
設
訓
練
を
南
海

地
震
な
ど
の
大
規
模
な
災
害
に

備
え
る
た
め
実
施
し
ま
し
た
。

▲医療救護所開設訓練▲支援物資搬送訓練

本
庁
舎
１
階
ホ
ー
ル
に
お
い
て
、

高
知
大
学
医
学
部
の
竹
内
慎
哉

助
教
を
お
招
き
し
、
医
療
救
護

所
の
開
設
と
運
営
に
つ
い
て
の

講
演
と
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
演

習
を
行
い
、
会
場
を
姫
野
々
診

療
所
に
移
し
、
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ

ョ
ン
演
習
の
内
容
を
基
に
、
そ

れ
ぞ
れ
の
役
割
や
分
担
を
確
認

し
な
が
ら
、
診
療
所
内
の
レ
イ

ア
ウ
ト
設
営
を
行
っ
て
い
ま
し

た
。

※

医
療
救
護
所

大
規
模
災
害
時
に
自
治
体
や
医

師
会
が
避
難
所
や
学
校
な
ど
に

開
設
す
る
臨
時
の
医
療
拠
点

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

　
総
務
課

危
機
管
理
室

　
　
　
　
　
　  

戸
田
　
博
久

　
　
　
　  

☎
55‐

２
３
１
１

高
知
県
総
合
防
災
訓
練

︵
サ
テ
ラ
イ
ト
訓
練
︶
を
実
施
し
ま
し
た

　
皆
さ
ま
に
利
用
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

を
は
じ
め
と
す
る
地
域
公
共
交

通
は
、
津
野
町
地
域
公
共
交
通
計

画
︵
計
画
期
間
令
和
４
年
度
〜
令

和
８
年
度
︶
に
基
づ
い
て
運
行
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、
第
２
期
津
野
町
地

域
公
共
交
通
計
画
策
定
︵
令
和
９

年
度
〜
令
和
13
年
度
︶
に
向
け
て
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
を
利
用
さ

れ
て
い
る
方
や
ま
だ
利
用
さ
れ

た
こ
と
が
な
い
方
が
た
へ
の
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
や
意
見
交
換
会

を
開
催
し
、
そ
の
内
容
を
次
期
計

画
に
反
映
し
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

　
本
計
画
の
策
定
を
委
託
し
て

い
る
合
同
会
社
え
こ
・
ま
ち
研

究
室
の
職
員
が
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
の
た
め
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

へ
の
同
乗
や
、
地
域
の
集
ま
り
に

参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
ご
意
見

を
伺
っ
て
参
り
ま
す
。
地
域
の
集

ま
り
へ
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
く

場
合
は
、
事
前
に
下
記
担
当
よ
り

ご
連
絡
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

　
ご
理
解
、
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

　
星
の
ま
ち
魅
力
創
造
課

　
　
　
　
　
　
　  

高
橋
　
宏
輔

　
　
　
　
　  

☎
55‐

２
３
１
２

第
２
期
津
野
町
地
域
公
共
交
通
計
画
策
定
に
あ
た
り

　
　
　
　
　
　
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
等
を
実
施
し
ま
す

【津野町地域公共

交通計画】



７

　
７
月
上
旬
は
梅
雨
末
期
の
豪

雨
被
害
が
出
や
す
い
時
期
で

す
。
別
表
は
避
難
行
動
の
目
安

と
な
る
警
戒
レ
ベ
ル
で
す
が
、

こ
れ
は
一
つ
の
目
安
で
、
自
分

の
住
む
地
域
の
水
は
け
や
地
形

を
把
握
し
て
お
く
こ
と
が
重
要

で
す
。﹁
危
険
な
時
は
防
災
無
線

で
知
ら
せ
て
く
れ
る
だ
ろ
う
﹂

と
い
う
お
任
せ
防
災
は
危
険
で

す
。
行
政
情
報
＋
自
己
判
断
＝

防
災
な
の
で
す
。

　
今
か
ら
12
年
ほ
ど
前
、
九
州

北
部
豪
雨
で
大
分
県
の
支
援
に

入
っ
た
現
場
で
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

を
紹
介
し
ま
す
。
あ
る
家
を
訪

問
す
る
と
、
土
石
流
で
１
階
部

分
の
半
分
が
土
砂
で
埋
ま
っ
て

い
ま
し
た
が
、
住
人
は
２
階
に

避
難
し
て
無
事
で
し
た
。
そ
の

人
の
避
難
ス
イ
ッ
チ
は
大
雨
が

降
っ
て
い
る
の
に
家
の
前
の
川

の
水
位
が
下
が
っ
た
＝
上
流
で

せ
き
止
め
ら
れ
て
い
る
＝
次
は

決
壊
し
て
土
石
流
が
襲
っ
て
く

る
。
こ
う
考
え
て
２
階
に
避
難

し
た
そ
う
で
す
。そ
の
他
、
音
や

匂
い
も
災
害
発
生
の
前
兆
の
サ

イ
ン
と
な
る
事
例
も
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。
常
に
自
分
で
ア
ン

テ
ナ
を
張
っ
て
お
く
こ
と
が
重

要
で
す
。

　
夜
間
の
大
雨
で
避
難
が
困
難

な
時
は
自
宅
の
最
上
階
へ
避
難

︵
垂
直
避
難
︶。
背
後
が
山
で
土

砂
災
害
の
危
険
が
あ
る
家
は
、

自
宅
の
最
上
階
の
山
か
ら
離
れ

た
部
屋
に
避
難
す
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

津
野
町
防
災
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

　
　
　
　
　
　
山
﨑
　
水
紀
夫

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

　
　
　
総
務
課
　
危
機
管
理
室

　
　
　
　
　
　
　
戸
田
　
博
久

　
　
　
　
　
　

55-

２
３
１
１

防
災
い
ろ
は︻
７
月
号
︼

出
水
期
へ
の
備
え

〜
防
災
情
報
＋
自
己
判
断
〜

　
７
月
に
入
り
、
台
風
が
接
近
・

上
陸
す
る
可
能
性
が
高
い
季
節

と
な
り
ま
し
た
。

　
２
０
１
６
年
か
ら
２
０
２
５

年
の
10
年
間
で
、
四
国
に
接
近

し
た
台
風
は
、
７
月
が
５
回
、
８

月
が
10
回
、
９
月
が
11
回
、
10
月

が
６
回
と
な
っ
て
お
り
、
７
月

か
ら
10
月
に
か
け
て
台
風
接
近

数
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
台
風
が
接
近
し
て
か
ら
屋
外

に
出
る
の
は
危
険
で
す
の
で
、

台
風
が
接
近
す
る
前
に
対
策
を

と
り
ま
し
ょ
う
。

★
主
な
台
風
対
策

◎
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
テ
レ
ビ

　
の
天
気
予
報
な
ど
で
、
常
に

　
最
新
の
台
風
情
報
を
確
認
し

　
て
お
く
。

◎
側
溝
や
排
水
溝
を
掃
除
し
、

　
水
は
け
を
良
く
し
て
お
く
。    

◎
家
の
周
り
の
、
風
で
飛
ば
さ

　
れ
そ
う
な
物
は
、
屋
内
へ
入

　
れ
て
お
く
か
、
飛
ば
さ
れ
な

　
い
よ
う
に
固
定
し
、
雨
戸
を

　
閉
め
る
。

◎
停
電
に
備
え
、
懐
中
電
灯
の

　
チ
ェ
ッ
ク
や
予
備
の
乾
電
池

　
な
ど
を
確
認
し
て
お
く
。

◎
避
難
先
に
つ
い
て
、
家
族
で

　
話
し
合
っ
て
お
く
。

　
豪
雨
な
ど
が
予
想
さ
れ
る
場

合
は
、
最
寄
り
の
安
全
な
場
所

︵
集
会
所
や
親
類
、
近
所
の
住
宅

等
︶
に
避
難
可
能
か
早
期
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
自
宅
か
ら
の
移
動
が

危
険
と
思
わ
れ
た
場
合
は
、
自

宅
の
裏
山
側
の
部
屋
を
避
け
、

２
階
な
ど
に
避
難
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
な
お
、
津
野
町
が
警
戒
レ
ベ

ル
３
︵
高
齢
者
等
避
難
︶
以
上
を

発
令
し
た
場
合
に
、
開
設
す
る

避
難
所
は
下
記
の
通
り
で
す
。

●津野町が開設する避難所（大規模災害時以外の場合）

避難所を開設する際は、防災行政無線等でお知らせします。

　　　　　　名　称

津野町葉山運動公園総合センター

津野町東津野 B&G 海洋センター

　　　住　所

津野町永野 246

津野町芳生野甲 200-5

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

　
総
務
課
　
危
機
管
理
室

　
　
　
　
　
　

松
岡
　
大
道

　
　
　
　
　
　
55-

２
３
１
１

台
風
へ
の
備
え

避
難
に
つ
い
て

災
害
へ
の
備
え

☎

☎

№257　2026.７



広報 つのちょう ８

﹃
そ
れ
っ
て
詐
欺
か
も
!?
﹄巧
妙
な
手
口
に
ご
用
心
を
！

◇﹃
自
分
は
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
﹄

と
思
っ
て
い
て
も…

⁉

　
特
殊
詐
欺
の
手
口
は
ま
す

ま
す
巧
妙
に
な
っ
て
い
ま

す
。

　
警
察
や
行
政
、
有
名
企
業

を
か
た
っ
て
、
口
座
番
号
や

カ
ー
ド
情
報
、
家
族
構
成
等

の
個
人
情
報
を
、
言
葉
た
く

み
に
聞
き
出
そ
う
と
す
る
事

例
が
後
を
た
ち
ま
せ
ん
。

　
最
近
で
は
、
パ
ソ
コ
ン
や

ス
マ
ホ
の
操
作
中
に
ニ
セ
の

警
告
画
面
を
表
示
し
、
不
正

な
電
話
番
号
に
誘
導
し
た

り
、
不
正
な
ア
ド
レ
ス
を
ク

リ
ッ
ク
さ
せ
て
個
人
情
報
を

盗
も
う
と
す
る
ケ
ー
ス
も
増

え
て
い
ま
す
。

　
勧
誘
の
電
話
や
宅
配
の
お

届
け
を
知
ら
せ
る
サ
イ
ト
、

電
話
料
金
や
ネ
ッ
ト
利
用
料

の
支
払
い
な
ど
、
何
気
な
い

日
常
に
詐
欺
が
ひ
そ
ん
で
い

ま
す
。

　
こ
ち
ら
は
十
分
に
気
を
つ

け
て
受
け
答
え
を
し
て
い
る

つ
も
り
で
も
、
も
っ
と
も
ら

し
い
内
容
で
い
つ
の
間
に
か

個
人
情
報
を
聞
き
だ
さ
れ
た

り
、
不
当
な
契
約
を
し
て
し

ま
う
こ
と
が
あ
る
の
で
す
。

　﹃
自
分
は
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
﹄

で
は
な
く
﹃
自
分
に
も
あ
り

え
る
か
も
⁉
﹄
と
用
心
し
て
、

い
っ
そ
う
注
意
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。

◇
困
っ
た
時
の
相
談
窓
口

　
次
の
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

が
あ
り
ま
す
。

❖
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
　
☎
１
８
８
番

❖
警
察
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　
　
☎
＃
９
１
１
０
番

❖
ひ
ま
わ
り
あ
ん
し
ん
事
業

︵
高
知
弁
護
士
会
高
齢
者
・

障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
﹁
く

る
み
﹂︶

　
　
☎︵
０
８
８
︶

　
　  

８
２
２‐

４
８
５
２

❖
津
野
町
地
域
包
括

　
　
　
　  

支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

62-

２
３
１
７

　
み
な
さ
ん
の
大
切
な
財
産

を
守
る
た
め
に
、
日
頃
か
ら

家
族
や
知
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と
も
、

未
然
に
被
害
を
防
ぐ
こ
と
に

役
立
ち
ま
す
。

　
　
　
　
　︵
介
護
福
祉
課
︶

できるだけの対策を！

お金の要求や個人情報の確認には、

その場で応じない！

　相手の勧誘や誘導にのせられ、断

れなくなります。家族に相談したり、

信頼できる業者やサイトで確認する

等、よく検討してください。

一人で悩まず、まず相談！

　「今すぐ振り込まないと大

変な事になる」等、せかされて

も返事をせず、一旦電話を切

りましょう。

家にいる時も留守番電話にしておく！

　在宅時でも留守番電話設定にし、相手

を確認してから折り返しましょう。知ら

ない電話や『＋』等がついた見慣れない

番号には出ないようにしましょう。

　
津
野
町
夏
ま
つ
り
に
お
い
て

カ
ラ
オ
ケ
大
会
の
出
場
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
一
緒
に
夏
ま
つ

り
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
！

開
催
日
時

　
令
和
８
年
８
月
15
日︵
土
︶

　
午
後
４
時
30
分
〜
６
時
30
分

開
催
場
所

　
津
野
町
葉
山
運
動
公
園

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
ス
テ
ー
ジ

※

変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

募
集
定
員

15
組

※

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

　
と
な
り
ま
す
。

募
集
締
切

　
令
和
８
年
７
月
17
日︵
金
︶

※

詳
細
は
地
区
の
回
覧
に
て
案

内
・
申
込
書
を
回
し
て
お
り
ま

す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

津
野
町
夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　
　
　
　
　

55-

２
０
３
４

カ
ラ
オ
ケ
大
会

　
　
　
　
出
場
者
募
集

第
22
回
津
野
町
夏
ま
つ
り

☎

☎



９

Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
料
の
免
除

　
　
基
準
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
　

●
申
請
手
続
き
に
つ
い
て

　
申
請
は
健
康
福
祉
課
・
役
場

西
庁
窓
口
に
て
随
時
受
付
し
て

い
ま
す
。該
当
す
る
﹁
各
種
手
帳
﹂

と﹁
印
鑑
﹂を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　
対
象
者
は
下
表
の
と
お
り
で

す
。生

活
保
護
受
給
者
は
全
額
免

除
と
な
り
ま
す
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

︵
障
害
者
手
帳
該
当
の
方
︶

　
　
　
　
　
健
康
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
55-

２
１
５
１

︵
生
活
保
護
受
給
の
方
︶

　
　
　
　
　
介
護
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
62-

２
３
１
３

障害区分

身体障害者

知的障害者

精神障害者

全額免除

世帯構成員全員が

町民税非課税

　　　　半額免除

視覚、聴覚障害者  （１～６級）

重度の身体障害者（１～２級）

重度の知的障害者（Ａ１、Ａ２）

重度の精神障害者（１級）

※半額免除は、該当する障害者が世帯主で
　契約者の場合に限ります。

　津野町の ALT（外国語指導助手）として１年間活躍された Gillian（ジリアン）先生が、令和 8 年

７月 27 日をもって退任されることになりました。任期中は小中学校やこども園での外国語指導、

English Club や English Cafe などの企画運営など、子どもたちの英語コミュニケーション力向

上や、国際理解の推進のためにご尽力いただきました。ありがとうございました。

　『Goodbyes are never easy, and now it’s time I give mine to Tsuno. I don’t know 

where the future will take me, whether that be America or Japan, but I know that I’ll 

always think of Tsuno as my hometown in Japan. Looking back, I really was lucky to 

be placed here as an ALT. Not many foreigners know of Tsuno, let alone Kochi Pre-

fecture, yet I’ve had the privilege of personally getting to know these mountains and 

the people in them. I hope you all have learned as much from me as I’ve learned from 

you, and I hope all my past students keep studying hard. Thank you for everything.』

　訳： 別れって、やっぱり簡単なものじゃないですね。そして今、私も津野町に別れを告げる時が

来ました。これから先、アメリカに戻るのか、日本に残るのかはまだ分かりません。でも、津野町の

ことはこれからもずっと「日本のふるさと」みたいに思い続けると思います。振り返ると、ALT と

してこの町に来られた私は本当にラッキーでした。津野町はもちろん、高知県のことさえ知らな

い外国人も多い中で、私はこの山や、ここに住む皆さんのことを直接知ることができました。皆さ

んが私から何かを学んでくれていたら嬉しいし、私も皆さんから本当にたくさんのことを学びま

した。そして、今まで教えた生徒たちが、これからも勉強を頑張ってくれることを願っています。

今まで本当にありがとうございました。

〜　ALT退任のあいさつ　〜

( 教育委員会 )

☎ ☎

№257　2026.７
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　後期高齢者医療制度の保険料率については、法律に基づき、２年に一度見直しを行うこととなってい

ます。

　令和８・９年度の保険料率については、基金を活用したうえで、以下のとおり見直しました。高知県の

後期高齢者の医療費は毎年増加しているため、医療保険が負担する費用も増加しています。将来に渡っ

て、安定した制度運営を行い、被保険者の皆さまに安心して医療を受けていただくため、ご理解をお願い

いたします。

　また、令和８年度からは子ども・子育て支援金制度が始まります。子ども・子育て支援金制度は、全て

の世代や企業から拠出された支援金を、子育て施策の拡充に充てるもので、子どもや子育て世帯を社会

全体で支える制度です。

後期高齢者医療制度の令和８・９年度の保険料率が決まりました
令和８年度から子ども・子育て支援金が始まります

令和６・７年度の保険料率

●被保険者均等割額　56,000 円　●所得割率　10.78％　●賦課限度額　80 万円

令和８・９年度の保険料率

【基礎賦課分】（令和８・９年度共通）

●被保険者均等割額　60,400 円　●所得割率　10.31％　●賦課限度額　85万円

【子ども・子育て支援納付金分】（令和８年度）

●被保険者均等割額　1,393 円　●所得割率　0.24％　●賦課限度額　２万１千円

　令和８年度の個々の保険料額につきましては、前年（令和７年）中の所得が確定した後、基礎賦課

分及び子ども・子育て支援納付金分それぞれで計算が行われ、次の方法により７月初旬に決定する

予定です。

★令和８年度の保険料の計算方法

　　保険料は一律に負担していただく「被保険者均等割額」と、所得に応じて負担していただく

　　「所得割額」を合計して被保険者個人ごとに算出します。

基礎賦課分

（賦課限度額 85 万円）

＝

＝

被保険者均等割額

60,400 円

所得割額

賦課基準額 ×10.31％

子ども・子育て

支援納付金分

（賦課限度額２万１千円）

被保険者均等割額

1,393 円

所得割額

賦課基準額 ×0.24％

１人あたりの年間保険料　＝　基礎賦課分　＋　子ども・子育て支援納付金分

○　賦課基準額とは、総所得金額等（被保険者の前年中の収入額から各種控除や必要経費を

　　除いた所得の合計額）から基礎控除額（43 万円）を差し引いた金額です。

＋
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◆被保険者均等割額軽減対象者の基準が広がります

　被保険者均等割額は、同一世帯内の世帯主と被保険者の総所得金額等の合計が、下記を満たす場

合に軽減される仕組みとなっています。5割・2割軽減対象者の基準が広がりました。

　また、基礎賦課分及び子ども・子育て支援納付金分それぞれの被保険者均等割額で軽減が適用さ

れます。

※1　総所得金額等の合計額とは、前年中の収入額から各種控除や必要経費を除いた所得の合計額です。

　　給与・年金所得者数とは、給与収入が 55万円を超える又は公的年金等収入が 125万円（65 歳未満

　　の方は 60万円）を超える世帯主及び被保険者の合計人数です。合計人数が 2人以上いる場合に適用

　　します。

※2　令和 8・9 年度の基礎賦課分に係る７割軽減対象者に対しては、更に 0.2 割の軽減を行います。

●軽減判定の注意点

 ・65 歳以上で公的年金等所得がある場合、公的年金等所得から 15万円を差し引いた額で軽減を判定し

　ます。

 ・事業所得の必要経費に専従者給与は入らず、事業主の所得は専従者控除前の所得で計算します。（専従

　者給与所得は専従者本人の給与所得から除外します）

 ・譲渡所得の特別控除は適用されませんが、雑損失の繰越控除は適用されます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【お問い合わせ先】　町民課　太田　明宏　☎55-2314

　高知県では、県内の消費生活センターや消費生活相談窓口での就業を希望する方の登録や、採用を希

望する県内各自治体への情報提供を行う「消費生活相談員人材バンク」を設置し、登録者を募集していま

す。詳しくは高知県県民生活課ホームページをご覧いただくか、直接お問い合わせください。

【お問い合わせ先】

高知県文化生活部県民生活課　　　　　　　　

☎088-823-9653

　141601@ken.pref.kochi.lg.jp　

( 県民生活課ホームページ二次元コード )

『消費生活相談員の登録者募集』

高知県文化生活部県民生活課　　　　　　　　
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子ども
均等割額

　今年度から「子ども・子育て支援金制度」が始まります。この制度は子育て施策拡充のため、全て

の世代の被保険者や企業にご負担いただき、子どもや子育て世帯を社会全体で支える制度です。

主な変更点

【１】国民健康保険税の課税限度額の変更

　　　国民健康保険税の課税限度（上限）額が引き上げられます。

【２】減額措置における軽減判定所得の基準額の見直し

　　　国民健康保険税負担軽減の対象となる人の範囲が拡大します。

【３】子ども・子育て支援金分の追加

　　　令和8年4月分から子育て施策の拡充のため医療保険とは別にご負担いただくものです。

　　　（詳細につきましては、こども家庭庁のホームページ等をご覧ください。）

令和８年度国民健康保険税が変わります

※世帯主と被保険者の合計所得により、平等割と均等割に上記の軽減率が掛かります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【お問い合わせ先】　町民課税務係　☎55-2314
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★ALT アリソンさんからのメッセージ★

　津野町の美しい風景の中で焼いた自分だけのピザは、世界で一番おいしいです！かつての校舎で、

遠くから聞こえてくる川のせせらぎに癒されて、ゆったりとしたランチを楽しみましょう。ピザ生地

の上にお好みの具材をのせ、ピザの見栄えが完璧になったら本物の石窯で焼いていきましょう。ピザ

が焼けている間、外国語指導助手（ALT）のアリソン、アラン、ジリアンと英語や日本語での会話を楽

しみましょう。 世界中で人気の食べ物がどのように異なるのかを学ぶ絶好の機会です。ピザが 1890

年代にイタリア系移民によってアメリカに伝わったことをご存知でしたか？ ピザが全米で人気とな

り、地域ごとに独自のスタイルが生まれました。例えば、シカゴスタイルのディープディッシュ・ピザ

は、厚めの生地の上にチーズやその他の具材をのせ、最後にソースをかけるのが特徴！ 当日は、ALT

そして地元の皆さんとのひとときをお楽しみください ♫

日　　　付：令和８年７月 21日（火）※雨天決行

時　　　間：11：00〜13：30ごろまで（※10：50までにはお集まりください）

場　　　所：集落活動センターしらいし（津野町白石甲 1421 ／旧白石小学校）

参　加　費：ピザ 1枚につき 1,500 円（直径 21〜24 ㎝の大きさですので、小さなお子様連れや複数

　　　　　　名でのご参加の場合に参考にしてください）

支　払　い：当日現地にて現金のみでのお支払い（おつりのいらないようご協力お願いします）

そ　の　他：ピザ窯のある屋外（屋根付き）での活動になりますが、授乳室およびエアコンが効いたお

　　　　　　部屋がありますので、暑い中ですが安心してご参加いただけます。

　　　　　　飲み物は無料でお茶の準備がありますが、ジュースなど他の飲み物がほしいかたは持ち

　　　　　　込んでくださいね（ゴミは各自お持ち帰りください）

お申し込み：先着 30名もしくは７月 13日（月）正午まで

　　　　　・代表者氏名・電話番号・参加人数・ピザの希望枚数をご連絡ください。

　　　　　【お申し込み・お問い合わせ先】　教育委員会　明神　亜有子　☎62-2258
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　﹁
セ
イ
ラ
ン
﹂
は
四
万
十
川
源

流
域
に
見
ら
れ
る
川
海
苔
の
一

種
で
す
。
四
万
十
川
の
海
苔
と

言
え
ば
﹁
ス
ジ
ア
オ
ノ
リ
﹂
の
様

な
海
と
接
す
る
河
口
域
で
見
ら

れ
る
も
の
が
有
名
で
す
が
、
セ

イ
ラ
ン
は
淡
水
の
冷
た
い
水
で

育
つ
、
と
て
も
貴
重
な
品
種
で

す
。
コ
リ
コ
リ
と
し
た
食
感
と

独
特
の
風
味
が
特
徴
の
珍
味
と

し
て
人
気
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
セ
イ
ラ
ン
、
も
と
も
と

こ
の
地
域
の
人
々
は
食
べ
て
い

な
か
っ
た
そ
う
で
す
。
明
治
９

年
︵
１
８
７
６
︶
頃
、
和
歌
山
よ

り
定
吉
と
い
う
若
い
遍
路
が
こ

の
地
を
通
り
が
か
り
ま
し
た
。

四
万
十
川
源
流
の
流
れ
を
ふ
と

見
る
と
、
岩
に
緑
色
の
海
苔
が

付
い
て
い
る
の
を
見
つ
け
ま

す
。定
吉
は
地
域
の
人
々
に
、

﹁
皆
さ
ん
、
こ
の
海
苔
を
採
ら
な

い
の
で
す
か
？
こ
れ
は
セ
イ
ラ

ン
と
言
っ
て
私
の
住
ん
で
い
た

和
歌
山
の
村
で
は
名
物
に
な
っ

て
い
る
も
の
で
す
よ
﹂

　
と
話
し
か
け
ま
し
た
。
人
々

は
そ
れ
ま
で
岩
に
付
く
単
な
る

サ
イ
︵
藻
︶
だ
と
思
っ
て
い
た
の

で
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
試
し

に
定
吉
に
海
苔
の
作
り
方
を
習

い
、
あ
ぶ
っ
て
食
べ
た
り
、
鮨
な

ど
に
使
っ
て
み
る
と
確
か
に
お

い
し
い
。
こ
れ
を
親
類
知
人
に

贈
っ
た
り
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
定
吉
は
そ
の
後
、
約
十
年
間

こ
の
地
に
留
ま
り
、
商
売
を
し

て
い
た
の
で
、
次
第
に
セ
イ
ラ

ン
を
採
取
す
る
人
が
増
え
た
そ

う
で
す
。

　
明
治
23
年
の
大
水
害
で
多
く

が
流
さ
れ
、
そ
れ
以
前
よ
り
繁

殖
は
少
な
く
な
っ
た
と
記
録
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
大
正
６
年
に

発
行
さ
れ
た
﹁
東
津
野
村
誌
﹂
に

は
﹁
稀
世
︵
き
せ
い
︶
の
海
苔
﹂
と

し
て
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
セ
イ
ラ
ン
発
見
よ
り
１
５
０

年
。
今
で
も
四
万
十
源
流
の
恵

み
と
し
て
セ
イ
ラ
ン
は
人
々
の

夏
の
楽
し
み
と
な
っ
て
い
ま

す
。

セ
イ
ラ
ン
の
歴
史

津
野
町
の
文
化
財
シ
リ
ー
ズ
34

教
育
委
員
会

郷
土
資
料
館
学
芸
員
　
田
中
勝
幸

昭和 30 年ごろのセイラン採り
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令
和
８
年
10
月
１
日
か
ら
、

子
ど
も
を
養
育
し
て
い
る
国
民

年
金
第
１
号
被
保
険
者
︵
自
営

業
者
、
農
業
者
、
ア
ル
バ
イ
ト
、

無
職
な
ど
︶
も
育
児
で
保
険
料

が
免
除
さ
れ
る
制
度
が
始
ま
り

ま
す
。

︿
申
請
対
象
者
﹀

以
下
の
す
べ
て
を
満
た
す
方

①
子
ど
も
︵
実
子
、
養
子
︶
を
育

て
て
い
る︵
父
母
、養
父
母
︶

②
親
子
関
係
が
継
続
し
て
い
る

③
子
ど
も
と
同
一
住
所
で
あ
る

︿
対
象
期
間
﹀

●
令
和
８
年
10
月
１
日
以
降
の

子
ど
も
の
誕
生
月
〜
１
歳
に
な

る
誕
生
日
の
前
月
ま
で

︿
申
請
期
間
﹀

●
令
和
８
年
10
月
１
日
以
降
〜

︿
申
請
方
法
﹀

●
電
子
申
請

●
窓
口
申
請︵
市
区
町
村
、
年
金

事
務
所
︶

★
メ
リ
ッ
ト
に
つ
い
て

　
育
児
免
除
期
間
と
し
て
保
険

料
の
納
付
が
免
除
さ
れ
た
期
間

は
、
保
険
料
を
納
付
し
た
も
の

と
し
て
反
映
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、

第
１
号
被
保
険
者
で
あ
れ
ば
、

夫
婦
と
も
に
育
児
免
除
の
対
象

で
す
。

10
月
１
日
以
降
で
、
す
で
に

納
付
し
て
い
る
期
間
や
国
民
年

金
保
険
料
免
除
・
納
付
猶
予
、

学
生
特
例
が
承
認
さ
れ
て
い
る

期
間
も
、
届
出
を
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
育
児
免
除
期
間
と
し
て

取
り
扱
わ
れ
ま
す
。

　
な
お
、
育
児
免
除
期
間
中
も

付
加
保
険
料
︵
月
額
400
円
︶
を
納

付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
注
意
点

　
第
２
号
被
保
険
者
︵
会
社
員
、

公
務
員
な
ど
厚
生
年
金
の
加
入

者
︶は
、
厚
生
年
金
保
険
料
等
の

免
除
制
度
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

　
第
３
号
被
保
険
者
︵
２
号
被

保
険
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
配

偶
者
︶は
、
国
民
年
金
育
児
免
除

制
度
の
対
象
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

高
知
西
年
金
事
務
所

☎
０
８
８-

８
７
５-

１
７
１
７

︿
年
金
だ
よ
り
﹀

国
民
年
金
育
児
免
除
制
度
の

創
設
に
つ
い
て

☆
特
設
ペ
ー
ジ︵
国
民
年
金
保
険

料
の
育
児
免
除
制
度
が
始
ま
り
ま

す
！
︶

　
　︵
日
本
年
金
機
構
HP
よ
り
︶

　
旅
券
法
の
一
部
改
正
及
び
旅

券
法
施
行
令
の
一
部
改
正
に
よ

り
、
令
和
８
年
７
月
１
日
よ
り

発
行
手
数
料
が
引
き
下
げ
と
な

り
ま
す
。
新
し
い
手
数
料
の
額

は
、
日
本
時
間
令
和
８
年
７
月

１
日
午
前
０
時
︵
現
地
時
間
が

日
本
よ
り
も
遅
れ
て
い
る
国
外

で
の
申
請
は
、
申
請
先
の
在
外

公
館
所
在
地
の
現
地
時
間
に
お

け
る
同
時
刻
︶
以
降
の
申
請
分

か
ら
適
用
さ
れ
ま
す
。

　
全
国
的
な
申
請
増
加
が
予
想

さ
れ
る
こ
と
か
ら
通
常
よ
り
発

行
に
時
間
が
か
か
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
津
野
町
で
は
、
平
成
26
年
よ

り
パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
受
付
・

交
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。
津
野

町
に
住
所
を
有
し
て
い
る
方
に

限
ら
れ
ま
す
が
、
本
庁
窓
口
で

の
申
請
と
受
け
取
り
が
可
能
で

す
。︵
原
則
他
の
窓
口
で
の
申

請
・
交
付
は
不
可
︶

　
な
お
、
令
和
７
年
３
月
か
ら

は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
も
で
き

る
よ
う
に
な
り
、
そ
の
場
合
は

窓
口
へ
の
来
庁
は
受
け
取
り
の

１
回
の
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

パ
ス
ポ
ー
ト
料
金
改
定
に
つ
い
て

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

　
　
町
民
課
　
パ
ス
ポ
ー
ト
係

　
　
　
　
　
　
☎
55-

２
３
１
４
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脱
炭
素
社
会
の
実
現
に
向
け
て

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
化
を
促
進
す
る
た

め
に
、
既
存
戸
建
て
住
宅
の
断
熱

性
能
を
向
上
さ
せ
る
改
修
工
事
等

に
要
す
る
経
費
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。

■
補
助
対
象
住
宅

・
既
に
人
が
居
住
し
た
一
戸
建
て

　
住
宅
ま
た
は
建
設
工
事
の
完
了

　
の
日
か
ら
起
算
し
て
１
年
以
上

　
経
過
し
た
一
戸
建
て
住
宅

※

店
舗
・
事
務
所
と
の
併
用
住
宅

　
は
対
象
外

・
新
耐
震
基
準
ま
た
は
地
震
に
対

　
す
る
安
全
上
耐
震
関
係
規
定
に

　
準
ず
る
も
の
と
し
て
定
め
る
基

　
準
に
適
合
し
て
い
る
一
戸
建
て

　
住
宅

■
補
助
対
象
者

・
自
ら
が
常
時
居
住
す
る
た
め
に

　
住
宅
を
所
有
す
る
、
ま
た
は
所

　
有
し
よ
う
と
す
る
個
人

・
完
了
実
績
報
告
書
の
提
出
ま
で

　
に
津
野
町
に
住
所
が
あ
る
個
人

■
補
助
率

　
対
象
経
費
の
１
／
３
以
内

住
宅
断
熱
改
修
費
補
助
金
の
ご
案
内

■
限
度
額

　
１
２
０
万
円
／
戸

︵
う
ち
玄
関
ド
ア
は
上
限
５
万
円
︶

■
注
意
事
項

　
次
の
場
合
は
要
件
を
満
た
し
て

い
て
も
、
補
助
金
を
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

・
交
付
決
定
前
に
着
工
し
た
場
合

・
完
了
実
績
報
告
書
を
期
限
︵
工

　
事
が
完
了
し
た
日
か
ら
30
日
以

　
内
ま
た
は
令
和
９
年
１
月
29
日

　
の
い
ず
れ
か
早
い
日
︶
内
に
提

　
出
し
な
か
っ
た
場
合

※

建
材
や
改
修
す
る
場
所
な
ど
、

　
他
に
も
補
助
要
件
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
津
野
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※

受
付
開
始
は
７
月
中
を
予
定
し

　
て
い
ま
す
。
追
っ
て
ホ
ー
ム
ペ

　
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

　
　
　
　

産
業
課
　
鍋
島
　
浩
一

　
　
　
　
　
　
　
　
55-

２
０
２
１

☎

☎

№257　2026.７



広報 つのちょう 16

津野町地域包括支援センターからのお知らせ

 〜運動機器をご自由にお使いいただけます！〜

５月12日(火)〜８月25日(火)の間、津野町役場西庁舎に５種類の運動機器を設置しています

（これまで老人福祉センターに設置しておりましたが、設置場所を変更しています）。

　どなたでもご自由にお使いいただけます。使用方法などが書かれた説明書もありますのでぜひ

ご活用ください！

太ももや、足のつけ根の筋肉を鍛えます！

太ももの後ろ、ふくらはぎの
筋肉をほぐします！

肩やわき腹のストレッチになります！

太もも、おしり、お腹や背中の筋肉を鍛えます！ 足全体の筋肉を鍛えます！

「ほしぞら体操ひろば」開催中！

上記の運動機器も使いながら、フレイル予防の取り組みを中心とした教室を開催中です。

運動以外に、フレイル予防のための栄養・口腔に関するお話やお口の体操もおこないます。

●対象者…65 歳以上　●時間…13 時 30 分～ 15 時 00 分　●費用…無料

　現在、津野町役場西庁舎でほしぞら体操ひろばをおこなって

います。

　ご興味がある方は見学が出来ますのでご相談ください。

～ 今後の開催予定 ～
期間

時間

場所

① ８/27(木)～12/３(木)

② かわうそ図書館１階① 集落活動センターしらいし

13時30分～15時30分

② 12/７(月)～３/29(月)

【お申し込み・お問い合わせ先】津野町地域包括支援センター　金子　明香里　☎62-2317
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あ
な
た
と
ペ
ッ
ト
の
関
係
が

う
ま
く
い
っ
て
い
て
、
毎
日
楽

し
い
暮
ら
し
を
し
て
い
る
と
し

て
も
、
ど
こ
か
で
、
誰
か
に
迷
惑

を
か
け
て
い
た
と
し
た
ら
正
し

い
飼
い
方
と
は
い
え
ま
せ
ん
。

　
動
物
が
嫌
い
な
人
、
苦
手
な

人
も
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
人

に
も
動
物
に
つ
い
て
き
ち
ん
と

理
解
が
得
ら
れ
、
人
も
動
物
も

暮
ら
し
や
す
く
な
る
よ
う
に
、

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
、
最

後
ま
で
責
任
を
持
っ
て
飼
い
ま

し
ょ
う
。

■
糞
尿
は
き
ち
ん
と
処
理
す
る

　
糞
や
尿
は
そ
の
ま
ま
放
置
せ

ず
、
糞
は
袋
に
入
れ
て
持
ち
帰

り
、
尿
は
水
で
き
れ
い
に
流
し

ま
し
ょ
う
。

■
犬
の
放
し
飼
い
は
し
な
い

　
柵
に
囲
ま
れ
た
自
己
の
敷
地

内
や
屋
内
で
飼
う
場
合
以
外
は
、

放
し
飼
い
は
絶
対
に
や
め
ま
し

ょ
う
。

■
猫
は
室
内
で
飼
育
す
る

　
交
通
事
故
や
失
踪
、
感
染
症
、

〜
誰
か
ら
も
愛
さ
れ
る
ペ
ッ
ト
に
〜

〜
犬
・
猫
を
飼
う
時
の
ル
ー
ル
〜

〜
猫
の
不
妊
手
術
に
つ
い
て
〜

犬
・
猫
の
飼
い
方
マ
ナ
ー

に
つ
い
て

望
ま
な
い
妊
娠
、
ご
近
所
ト
ラ

ブ
ル
な
ど
を
防
ぐ
た
め
、
屋
内

で
飼
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
ペ
ッ
ト
は
捨
て
な
い

　
動
物
を
捨
て
る
こ
と
は
法
律

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
最
後

ま
で
責
任
を
持
っ
て
飼
い
、
も

し
飼
え
な
く
な
っ
た
場
合
は
、

新
し
い
飼
い
主
を
探
し
ま
し
ょ

う
。　
　

■
無
理
な
多
頭
飼
育
を
し
な
い

　
飼
い
主
の
能
力
を
超
え
た
多

頭
飼
育
は
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。騒
音
や
悪
臭
を
招
き
、
放
し

飼
い
や
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
な
が
り

ま
す
。
し
っ
か
り
管
理
で
き
る

範
囲
内
で
飼
育
し
ま
し
ょ
う
。

　
猫
は
１
回
の
出
産
で
３
〜
５

匹
の
子
猫
を
産
み
、
年
に
２
〜

３
回
出
産
を
し
ま
す
。
不
妊
手

術
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
猫
の

増
加
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
、

マ
ー
キ
ン
グ
等
の
ト
ラ
ブ
ル
も

減
少
し
ま
す
。
猫
ト
ラ
ブ
ル
で

お
困
り
の
方
は
、
町
の
猫
不
妊

手
術
支
援
補
助
金
を
活
用
く
だ

さ
い
。

　
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

令
和
８
年
度
津
野
町

猫
不
妊
手
術
支
援
補
助
金

　
津
野
町
で
は
、
津
野
町
に
生

息
し
て
い
る
猫
の
不
妊
手
術
に

か
か
る
経
費
の
一
部
を
助
成
し

て
い
ま
す
。

※

町
が
負
担
す
る
額

・
飼
い
主
の
い
な
い
メ
ス
猫

　
１
匹
に
つ
き
８
，０
０
０
円

・
飼
い
主
の
い
な
い
オ
ス
猫

　
１
匹
に
つ
き
５
，０
０
０
円

・
飼
い
主
の
い
る
メ
ス
猫

　
１
匹
に
つ
き
５
，０
０
０
円

・
飼
い
主
の
い
る
オ
ス
猫

　
１
匹
に
つ
き
３
，０
０
０
円

※

申
請
方
法

・
手
術
実
施
前
に
、
産
業
課
に

て
配
布
し
て
い
る
申
請
書
に
必

要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、
ご
提

出
く
だ
さ
い
︵
予
算
が
な
く
な

り
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
。︶

　
詳
細
な
内
容
に
つ
き
ま
し
て

は
産
業
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

　
　
　
産
業
課
　
石
元
　
和
奈

　
　
　
　
　

☎
55-

２
０
２
１

　
毎
月
須
崎
市
に
移
動
式
手
術

車
が
来
て
、
不
妊
去
勢
手
術
を

し
て
い
ま
す
の
で
ご
案
内
し
ま

す
。

日
時
　
毎
月
第
２
水
曜
日

場
所
　
交
流
ひ
ろ
ば
す
さ
き

︵
須
崎
市
南
古
市
町
６‐

３
︶

手
術
費
用

・
飼
い
主
の
い
な
い
メ
ス
猫

１
匹
に
つ
き
１
１
，０
０
０
円

・
飼
い
主
の
い
な
い
オ
ス
猫

　
１
匹
に
つ
き
７
，０
０
０
円

・
飼
い
主
の
い
る
メ
ス
猫

１
匹
に
つ
き
１
５
，０
０
０
円

・
飼
い
主
の
い
る
オ
ス
猫

１
匹
に
つ
き
１
０
，０
０
０
円

※

予
約
が
必
須
と
な
っ
て
お
り

ま
す
の
で
、
手
術
を
検
討
さ
れ

て
い
る
方
は
、
必
ず
ご
予
約
を

お
願
い
し
ま
す
。

移
動
式
手
術
車
の

ご
予
約
・
ご
相
談
先

☎
０
７
０-

２
４
３
５-

４
７
２
７

移
動
式
手
術
車
の
ご
案
内

　
町
で
は
介
護
等
福
祉
に
携
わ
る

人
材
の
確
保
及
び
在
宅
支
援
を
図

る
た
め
、
福
祉
に
携
わ
る
意
欲
の

あ
る
町
民
に
対
し
、
資
格
取
得
等

に
係
る
費
用
の
全
部
又
は
一
部
を

助
成
し
て
お
り
ま
す
。

◎
助
成
の
対
象
と
な
る
方

　
次
の
各
号
の
い
ず
れ
に
も
該
当

す
る
方
。

　
⑴
町
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る

　
方
か
つ
資
格
取
得
日
か
ら
起
算

　
し
て
町
内
に
３
年
間
住
所
を
有

　
す
る
見
込
み
の
あ
る
方

　
⑵
国
及
び
他
の
地
方
公
共
団
体

　
か
ら
の
類
似
の
助
成
等
を
受
け

　
て
い
な
い
方

　
⑶
当
該
世
帯
に
町
税
及
び
公
共

　
料
金
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

◎
対
象
と
な
る
福
祉
資
格

　
⑴
介
護
職
員
初
任
者
研
修

　
⑵
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修

　
⑶
介
護
福
祉
士

◎
助
成
金
の
額

　
福
祉
資
格
の
取
得
に
要
し
た
受

講
料
、資
格
登
録
費
用
、受
験
料
及

び
教
材
の
購
入
費
用
と
し
、
15
万

円
を
限
度
と
し
ま
す
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

  

介
護
福
祉
課
　
楠
目
　
悦
生

　
　
　
　
　     

☎
62-

２
３
１
３

ご
存
知
で
す
か
？

　
　
福
祉
資
格
取
得
助
成
制
度

№257　2026.７
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水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

く ろ し お 病 院く ぼ か わ 病 院

く ぼ か わ 病 院 く ろ し お 病 院

く ろ し お 病 院

く ろ し お 病 院

く ろ し お 病 院

不燃ごみ・粗大ごみ収集日 ビン・缶・ペットボトル収集日

181716

23 2524

15

22

く ろ し お 病 院

11

4

1098

く ろ し お 病 院

3

く ぼ か わ 病 院

く ろ し お 病 院

く ぼ か わ 病 院

く ろ し お 病 院

く ぼ か わ 病 院

2

く ぼ か わ 病 院

1

く ろ し お 病 院

健診結果相談
と　き：午後1時30分〜5時15分
ところ：役場本庁舎及び電話

健診結果相談
と　き：午後1時30分〜5時15分
ところ：役場本庁舎及び電話

健診結果相談
と　き：午後1時30分〜5時15分
ところ：役場本庁舎及び電話

育児教室ほしのわ
受　付：午前9時30分〜10時30分
ところ：つのっこルーム

つの★せかいのえんがわ
（Engl ish C lub）
と　き：午後4時〜5時20分
ところ：町立図書館かわうそ館

つの★せかいのえんがわ
（Engl ish C lub）
と　き：午後4時〜5時20分
ところ：町立図書館虎太郎館

く ろ し お 病 院

30 3129

く ろ し お 病 院く ぼ か わ 病 院

３区座談会
と　き：午後６時30分〜
ところ：役場本庁舎

１区座談会
と　き：午後６時30分〜
ところ：新土居健康管理施設

２区座談会
と　き：午後６時30分〜
ところ：町立図書館かわうそ館
　　　　１Fホール

６区座談会
と　き：午後６時30分〜
ところ：白石地区集落活動拠点施設

５区座談会
と　き：午後６時30分〜
ところ：勤労者体育センター

10区座談会
と　き：午後６時30分〜
ところ：平安の家

７区座談会
と　き：午後６時30分〜
ところ：船戸地区集落活動拠点施設

人権・行政相談
と　き：午前10時〜午後３時
ところ：役場西庁舎

ほしぞら体操ひろば
と　き：午後１時30分〜3時30分
ところ：役場西庁舎

　新聞、雑誌、ダンボール
は、役場旧本庁・西庁の無
人回収場所で、毎日無料で
受け入れています。
（受け入れ時間：午前8時
30分〜午後5時まで）
※整理整頓をして置くよう
にしてください。

　　　　　　可燃ごみ収集日一覧
（東地区）
　毎週 月曜 ・木曜・・・葉山地域東部
　毎週 火曜 ・金曜・・・葉山地域西部

（西地区）
　毎週 月曜 ・木曜・・・東津野地域中東部
　毎週 火曜 ・金曜・・・東津野地域北西部

納期限
国民健康保険税(1期）

総合健診（西地区）
と　き：個別にご案内します
ところ：西庁福祉交流センター

幼児健診
と　き：個別にご案内します
ところ：西庁福祉交流センター

総合健診（西地区）
と　き：個別にご案内します
ところ：西庁福祉交流センター

総合健診（西地区）
と　き：個別にご案内します
ところ：西庁福祉交流センター

しずくちゃん広場
受　付：午前9時30分〜10時
ところ：葉山の郷



７月７月

19

19

日曜日 月曜日 火曜日

つ の カ レ ン ダ ー

く ろ し お 病 院

21

く ろ し お 病 院

28

20

6

55-2230（総合センターで受付）

7

く ろ し お 病 院

5

12
不燃ごみ・粗大ごみ

く ぼ か わ 病 院 高 陵 病 院

く ろ し お 病 院

く ろ し お 病 院 く ぼ か わ 病 院

高 陵 病 院

13

14

く ろ し お 病 院

総務課・業務改善推進室
星のまち魅力創造課
　　　〃
町民課
健康福祉課
産業課
議会事務局

55-2311
55-2312
55-2023
55-2314
55-2151
55-2021
55-2038

と　き：午前 8時 30分〜正午
　　　　午後１時〜午後 5時
ところ：大谷収集場

26 27

梼 原 病 院 高 陵 病 院

東地区（葉山地域）

と　き：午前8時30分〜正午
ところ：宮谷堆肥センター前

不燃ごみ・粗大ごみ

西地区（東津野地域）

ほしぞら体操ひろば
と　き：午後１時30分〜3時30分
ところ：役場西庁舎

総合健診（西地区）
と　き：個別にご案内します
ところ：西庁福祉交流センター

イングリッシュ・カフェ
と　き：午前11時30分〜午後1時30分
ところ：集落活動センターしらいし

津野町小中学校
スピーチコンテスト
と　き：午後１時30分〜
ところ：役場西庁舎１Fホール

ほしぞら体操ひろば
と　き：午後１時30分〜3時30分
ところ：役場西庁舎

ほしぞら体操ひろば
と　き：午後１時30分〜3時30分
ところ：役場西庁舎

健康づくり推進団体合同
研修会
と　き：午後１時30分〜3時
ところ：役場本庁舎

クリーン新荘川
と　き：午前７時〜９時

４区座談会
と　き：午後６時30分〜
ところ：旧精華小学校ランチルーム

９区座談会
と　き：午後６時30分〜
ところ：旧郷小学校体育館

８区座談会
と　き：午後６時30分〜
ところ：役場西庁舎

休 館 中

すくすく広場・おひさま広場

おひさま広場　ところ：さくらんぼ園

　　　　　　　と　き：午前9時30分～午前11時

　　　　　　　　　　　7月2日、14日、21日、28日

すくすく広場　ところ：にじいろ園

　　　　　　　と　き：午前9時30分～午前11時

　　　　　　　　7月2日、21日、23日、28日、30日

行事や感染症の発生状況により変更する場合があります

と　き：第１・３土曜日
　　　　午前11時30分
　　　〜正午
ところ：津野町立図書館
　　　　かわうそ館

口座振替
国民健康保険税(1期）

健診結果相談
と　き：午後1時30分〜5時15分
ところ：役場本庁舎及び電話

津野町立図書館かわうそ館・
虎太郎館の開館時間と休館日

　開館時間　午前10時〜午後６時
　休館日　　毎週火曜日・第４金曜日・祝日
　　　　　　年末年始・特別整理期間

　　かわうそ館　☎５５-３００１
　　虎太郎館　　☎６２-３５５５

№257　2026.７
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訓子府町
くんねっぷ

訓子府町
くんねっぷ

（北海道訓子府町）

姉妹町からのお便り姉妹町からのお便り

      　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
市
４
町︵
北
見
市
、
置
戸
町
、
訓
子
府

町
、
美
幌
町
、
津
別
町
︶の
８
消
防
団
に
よ

る
北
見
分
会
消
防
連
合
演
習
が
６
月
13

日
、
当
番
町
の
本
町
で
総
勢
160
人
︵
う
ち

訓
子
府
消
防
団
員
54
人
︶、
消
防
車
両
10

台
が
出
動
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
晴
天
の
も
と
、
最
初
に
入
場
分
列
行
進

が
行
わ
れ
、
町
内
の
オ
ニ
オ
ン
吹
奏
楽
団

の
演
奏
に
合
わ
せ
、
団
員
は
堂
々
た
る
行

進
を
披
露
し
ま
し
た
。

開
会
式
の
あ
と
は
小
隊
訓
練
や
消
防
ポ

ン
プ
自
動
車
操
法
訓
練
な
ど
、
団
員
は
日

ご
ろ
の
訓
練
の
成
果
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス﹁
ク
ラ
ッ
ピ
ー
﹂

の
ダ
ン
ス
披
露
、
高
知
県
津
野
町
か
ら
津

野
消
防
団
10
人
が
来
町
し
、
小
型
ポ
ン
プ

操
法
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
観
覧
者
の
一
人
は
﹁
本
番
さ
な
が
ら
の

演
習
は
、
迫
力
が
あ
り
ま
し
た
。
遠
く
津

野
町
か
ら
も
来
て
い
た
だ
き
、
姉
妹
ま
ち

の
つ
な
が
り
に
感
謝
し
た
い
で
す
ね
﹂
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

船
戸
　

松
岡
　
惠
子

高
知
市
　

西
崎
　
直
子

久
保
川
　

坂
本
　
千
栄

二
ツ
家
　

森
田
美
智
子

正
尺

　
下
元
　
　
集

ま
た
ま
た
来
い
と
巣
立
つ
燕
に
言
う
て
み
る
　

夕
暮
れ
を
追
ひ
越
し
て
ゆ
く
つ
ば
く
ら
め
　
　

蜩
鳴
き
初
む
た
そ
が
る
る
山
峡

ジ
ャ
ズ
フ
ェ
ス
タ
掛
け
持
ち
廻
る
ド
ラ
マ
ー
も
　

溜
ま
っ
た
洗
濯
物
干
す
手
の
向
こ
う
に
咲
く
紫
陽
花

︵
令
和
８
年
５
月
届
け
出
分
︶

お
め
で
た
と

お
く
や
み

北
見
分
会
消
防
連
合
実
習
を
実
施
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認定こども園　さくらんぼ園こども園だより
　自由参観日では、たくさんの保護者の方に園での活動や、子ども

たちが楽しんでいるようすを見ていただきました♪

　５月生まれのお友達や先生を、みんな

でお祝いしました。

　お父さん・お母さんもいっしょに『お話し

会』を楽しみました。月に一度、図書館の方

が読み聞かせに来てくれています。

　参観日では、初めて『誕生会』や『お話し会』

のようすを保護者のかたがたに観ていただく

ことができ、大好評でした！

　また、子どもたちといっしょに泥遊びを楽

しんだ保護者の方からは「とっても楽しかっ

た！子どもたちが楽しんでいるようすを知る

ことができてよかった」という、うれしい感想

も聞かせていただきました。

　
一
生
に
一
度
の
﹁
20
歳
を
祝

う
会
﹂
を
皆
さ
ん
で
作
り
あ
げ

て
み
ま
せ
ん
か
？
興
味
の
あ

る
方
は
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ

い
。
お
友
達
同
士
の
ご
応
募
も

大
歓
迎
で
す
。

︻
応
募
対
象
者
︼

①
令
和
８
年
度
に
20
歳
を
迎

　
え
ら
れ
る
方
︵
平
成
18
年
４

　
月
２
日
〜
平
成
19
年
４
月

　
１
日
生
ま
れ
︶

②
津
野
町
に
縁
の
あ
る
青
年

　
有
志
の
方

※

①
又
は
②
を
満
た
し
、
月
１

　
回
開
催
予
定
の
実
行
委
員

　
会
に
参
加
で
き
る
方

︻
活
動
内
容
︼

　
実
行
委
員
会
の
開
催
︵
５
〜

６
回
予
定
︶

・﹁
20
歳
を
祝
う
会
﹂
の
テ
ー

　
マ
や
企
画
の
考
案

・
記
念
品
の
選
定
、記
念
冊
子
、

　
し
お
り
の
制
作

・
当
日
の
式
典
運
営
︵
司
会
進

　
行
等
︶

・
そ
の
他
﹁
20
歳
を
祝
う
会
﹂

　
に
関
す
る
こ
と

︻
募
集
期
間
︼

　
令
和
８
年
７
月
１
日
〜

　
　
　
　
　  

７
月
31
日
ま
で

︻
応
募
方
法
︼

　
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
、
氏

名
・
電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
・
出
身
中
学
校
を
左

記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

教
育
委
員
会

　
　
　
　
　

62-

２
２
５
８

k
y
o
u
ik

u
@

to
w

n
.k

o
c
h
i-

tsu
n
o
.lg

.jp

20
歳
を
祝
う
会
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す
！

▲昨年の実行委員会

☎



広報 つのちょう 22

はじめてのおたんじょうび

ねえねとママが大好きでいつ

も追いかけちゃうよ♡
　好きな遊びは、物を落として

パパに拾わすことです♡
笑っちゃうよね♡

　毎日素敵な笑顔をありがとう。

（久保）

　田　翠くん
保護者　真

 すい

令和７年７月21日生まれ

（姫上）

西森　サナちゃん
保護者　悠樹

令和７年７月４日生まれ

　
今
月
号
で
は
中
央
小
学
校
５
年
生
の
児
童
の
作
品
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

令和８年７月１日
編集　津野町広報編集委員会
〒785-0201
高知県高岡郡津野町永野225-1
TEL 0889−55−2311
印刷　（有）笹岡印刷所

津野町の人口
（令和８年５月末日現在）

総人口　4,994人(‒15）
　男　　2,382人(‒7）
　女　　2,612人(‒8）
世帯数　2,506世帯(‒10）

カッコ内は前月対比

編
集
後
記

　
今
月
の
表
紙
は
、
津
野
町

の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
﹁
ち
ゃ
つ
の
ん
﹂
で
す
。

５
月
31
日
に
行
わ
れ
た
特

産
市
で
初
登
場
と
な
り
ま

し
た
。
関
連
ペ
ー
ジ
は
２
ペ

ー
ジ
、３
ペ
ー
ジ
で
す
。

　
７
月
に
入
り
夏
本
場
を

迎
え
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト
が

多
く
な
り
楽
し
い
季
節
で

す
ね
。
そ
れ
と
同
時
に
水
難

事
故
や
台
風
に
気
を
付
け

る
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。
防

災
に
関
す
る
記
事
を
掲
載

し
て
い
ま
す
の
で
ご
家
族

な
ど
と
改
め
て
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

　
暑
い
日
が
続
き
ま
す
の

で
水
分
補
給
を
こ
ま
め
に

行
い
熱
中
症
に
は
気
を
付

け
て
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　︵
広
報
事
務
局)

み
ん
な
の
作
品

下
村
　
榛
来

は
る

き

戸
田
　
美
弥

み
　
や

上
岡
　
さ
く
ら

黒
田
　
湊
都

み
な

と

明
神
　
充
希

み
つ

き

笹
川
　
純
蓮

す
み

れ

於
茂
田
　
直
朋

な
　
お

村
田
　
悠
叶

明
神
　
萌
子

も
え

こ

ゆ
う

と

島
津
　
太
母

た
　
も

﹃
一
輪
の
花
﹄

　ひとりひとりが満天の星のようにキラキラ

輝く「スター」になれる。そんな笑顔あふれ

る津野町を目指すためのみんなの合言葉。
▲ブランドページ

ビー　ア　スター

って何？
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