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広報 つのちょう ２

８
月
15
日︵
土
︶﹁
第
22
回
津
野
町
夏
ま
つ
り
﹂を
津
野
町
役
場
本
庁
舎
前
駐
車
場
で
開
催
し
ま
し
た
。

　
今
年
も
昨
年
に
引
き
続
き
﹁
カ
ラ
オ
ケ
大
会
﹂
を
開
催
。
事
前
申
し
込
み
の
12
組
に
加
え
、
当
日
枠
に
も

定
員
を
超
え
る
た
く
さ
ん
の
ご
応
募
を
い
た
だ
き
、
じ
ゃ
ん
け
ん
を
勝
ち
抜
い
た
４
組
を
合
わ
せ
た
16
組
が

参
加
し
ま
し
た
。
ス
テ
ー
ジ
上
で
は
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
自
慢
の
歌
声
や
ダ
ン
ス
を
披
露
し
、
夏

ま
つ
り
を
熱
く
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
み
か
ん
さ
ん
に
よ
る
﹁
も
の
ま
ね
ラ
イ
ブ
﹂
で
は
﹁
黒
柳
徹
子
﹂
や
﹁
浜
崎
あ
ゆ
み
﹂
の
も
の
ま

ね
が
披
露
さ
れ
、
笑
い
を
誘
う
軽
妙
な
ト
ー
ク
と
歌
唱
で
会
場
中
が
笑
顔
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　
続
い
て
行
わ
れ
た
﹁
伍
代
夏
子
　
歌
謡
シ
ョ
ー
﹂
で
は
﹁
忍
ぶ
雨
﹂
や
﹁
肱
川
あ
ら
し
﹂
な
ど
の
大
ヒ
ッ

ト
曲
が
会
場
に
響
き
渡
り
、
間
近
で
聴
く
圧
倒
的
な
歌
唱
力
に
観
客
は
す
っ
か
り
魅
了
さ
れ
聞
き
惚
れ
て
い

ま
し
た
。

　
お
祭
り
の
フ
ィ
ナ
ー
レ
で
は
、
伍
代
夏
子
さ
ん
、
み
か
ん
さ
ん
、
そ
し
て
津
野
町
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
マ
ス
コ

ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
ち
ゃ
つ
の
ん
に
よ
る
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
に
合
わ
せ
て
花
火
が
打
ち
上
が
り
、
夜
空
を
美

し
く
彩
り
ま
し
た
。

　
当
日
は
た
く
さ
ん
の
夜
店
も
立
ち
並
び
、
お
盆
の
帰
省
客
な
ど
町
内
外
か
ら
二
千
人
余
り
の
来
場
者
が
訪

れ
、
会
場
は
大
い
に
賑
わ
い
ま
し
た
。

＊
カ
ラ
オ
ケ
大
会
受
賞
者
＊
︵
敬
称
略
︶　
　

第
１
位　

谷
脇
真
有　

第
２
位　

中
山
泉　

第
３
位　

つ
の
せ
い
ね
ん
だ
ん　

T

K
N
O
T　

︵
大
﨑
健
司
、
井
上
一
浩
、
竹
崎
虎
太
郎
︶

特
別
賞　

野
村
芽
愛

花 火 大 会花 火 大 会
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一
、
金
15
万
円
也
　

葉
山
建
設
協
会

一
、
金
10
万
円
也

Ｊ
Ａ
土
佐
く
ろ
し
お
　
葉
山
支
所

一
、
金
７
万
円
也(

順
不
同)

津
野
町
役
場
職
員
会

タ
カ
オ(

株)

　
愛
媛
営
業
所

一
、
金
５
万
円
也(

順
不
同)

Ｊ
Ａ
高
知
県
　
東
津
野
出
張
所

　
　
　
　
　
　
　(

高
西
地
区)

(

有)

谷
脇
工
業

津
野
町
商
工
会

(

有)

葉
山
土
木
コ
ン
サ
ル

(

株)

葉
山
風
力
発
電
所
　

フ
ォ
レ
ス
ト

　
　
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
・
高
知

(

株)

サ
ン
土
木

　
　
　
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

ミ
タ
ニ
建
設
工
業(

株)

一
、
金
３
万
円
也(

順
不
同)

(

有)

稲
田
建
設

(

株)

谷
渕
組

津
野
町
森
林
組
合

(

株)

潮
技
術
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

　
　
　
　
　
　
高
知
事
務
所

(

株)

オ
ー
・
テ
ィ
・
エ
ス

高
知
消
防
シ
ス
テ
ム(

株)

高
知
総
合
防
災(

有)
柴
田
運
送(

株)
新
進
建
設(

株)

杉
本
土
建(
株)

須
崎
地
区
森
林
組
合

　一
、
金
２
万
円
也(
順
不
同)

栄
興
生
コ
ン
ク
リ
ー
ト(
株)

か
わ
ら
の
山
﨑
　

(

株)

山
興

(

有)

創
研

(

有)

高
橋
建
設

(

有)

東
津
野
砕
石
工
業

山
﨑
林
業

高
橋
博
光
建
築
工
房

一
、
金
１
万
円
也(

順
不
同)

(

株)

Ｉ
ｐ
ｏ
ｗ
ｅ
ｒ

(

有)

市
川
工
建

大
﨑
山
林
業(

同)

　

大
谷
商
店

久
保
川
生
活
改
善
グ
ル
ー
プ

熊
岡
工
務
店

四
銀
代
理
店(

株)

　

　
　
　
　
東
津
野
代
理
店

下
元
建
材

(

有)

下
元
産
業

(

有)

新
田
ハ
イ
ヤ
ー

新
田
フ
ー
ド
セ
ン
タ
ー

高
橋
歯
科
診
療
所

津
野
町
社
会
福
祉
協
議
会

津
野
山
砕
石
工
業(

株)

(

株)

鉄
筋
　
岡
﨑
組

星
ふ
る
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
T
E
N
G
U

中
沢
電
気
工
事
店

(

株)

中
成

(

有)

中
本
モ
ー
タ
ー
ス

鍋
島
石
油
店

(

有)

西
岡
建
設

西
元
青
果
店

西
森
工
務
店
　

ハ
ヤ
マ
チ
リ
ン
グ 

葉
や
ま
の
歯
い
し
ゃ
さ
ん

(

有)

東
津
野
運
送

東
津
野
衛
生
社

藤
村
電
気
設
備
工
業

喫
茶
　
ブ
ル
ー
メ

古
谷
プ
ロ
パ
ン

ほ
っ
か
菜
し
ま
さ
き

　
　(

遊
食
や
　
楽)

(

有)

升
鶴

　
　(

Y
シ
ョ
ッ
プ
ま
す
や)

松
尾
電
工(

株)

(

株)

満
天
の
星

み
さ
や

村
田
建
築

(

有)

八
幡
工
業

遊
山
四
万
十
　
せ
い
ら
ん
の
里

(

株)

Ａ
Ｓ
Ａ
設
計
事
務
所

(

株)

Ｒ
Ｋ
Ｃ
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン

大
前
田
商
店

カ
ワ
ウ
チ
キ
カ
イ

北
村
商
事(

株)

(

株)

建
築
企
画

(

株)

高
知
銀
行
　
梼
原
支
店

(

一
社)

高
知
県
山
林
協
会

(

株)

コ
ト
ブ
キ

(

有)

笹
岡
印
刷
所

四
国
情
報
管
理
セ
ン
タ
ー(

株)

(

株)

ジ
ャ
ク
エ
ツ 

高
知
店

セ
コ
ム
高
知(

株)

(

株)

ダ
イ
セ
ン

(

株)

武
商
会

田
中
石
灰
工
業(

株)

(

株)

ト
サ
ト
ー
ヨ
ー

(

株)

中
村
防
災
サ
ー
ビ
ス

南
海
ビ
ル
サ
ー
ビ
ス(

株)

日
鉄
鉱
業(

株)

鳥
形
山
鉱
業
所

(

有)

濱
田
ポ
ン
プ
商
会

(

有)

葉
山
庭
園

(

株)

P
・
D
・
C
・
A
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

(

株)

響
建
設

藤
原
工
務
店

扶
桑
電
通(

株)

高
知
営
業
所

不
動
産
の
ベ
ー
ス
キ
ャ
ン
プ

前
田
工
繊(

株)

　
四
国
営
業
所

(

株)

マ
サ
キ
・
ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア

(

株)

ユ
ー
エ
ス
ケ
ー

(
有)

梼
原
運
送

(
株)
若
竹
ま
ち
づ
く
り
研
究
所

一
、
ご
協
賛
一
覧(

順
不
同)

市
川
商
店(

姫
野
々)

い
ぬ
い
う
つ
わ

大
﨑
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

大
野
商
店

カ
ー
サ
ー
ビ
ス
ア
リ
キ

高
原
ス
ー
パ
ー

小
屋

自
由
軒
　
葉
山
店

谷
脇
商
店

中
越
食
品

西
森
商
店

農
家
民
宿
　
竹
城

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
サ
ロ
ン 

ヨ
シ
ミ

フ
ォ
ト
サ
ー
ビ
ス
池
野

四
国
電
力(

株)

高
知
支
店

四
国
電
力
送
配
電(

株)

　
　
須
崎
事
業
所

(

株)

東
洋
技
研

バ
ル
ー
ン
企
画
ｌ
ｅ
ａ
ｆ
・
Ｍ

(

株)

ラ
イ
ト
岡
田
設
計

※
敬
称
は
省
略
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

第
22
回
津
野
町
夏
ま
つ
り
　
ご
協
賛
の
お
礼

　

以
上
、
た
く
さ
ん
の
方
が
た

よ
り
ご
協
賛
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

︵
津
野
町
夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　
　

  

委
員
長　

池
田　

三
男
︶



広報 つのちょう ４

　
７
月
27
日
︵
月
︶
濵
田
高
知
県

知
事
が
県
内
市
町
村
を
訪
問
す

る
﹁
濵
田
が
参
り
ま
し
た
﹂
が
津

野
町
で
開
催
さ
れ
、
町
内
２
箇

所
の
視
察
と
座
談
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
１
箇
所
目
は
、
津
野
町
森
林

組
合
を
視
察
さ
れ
、
高
橋
組
合

長
に
よ
る
現
在
の
森
林
組
合
の

状
況
な
ど
の
説
明
後
、
実
際
の

作
業
の
よ
う
す
等
を
見
学
さ
れ

ま
し
た
。

　
２
箇
所
目
の
視
察
で
は
集
落

活
動
セ
ン
タ
ー
﹁
精
華
﹂
を
訪

問
さ
れ
、
実
際
に
鶴
亀
焼
き
の

体
験
を
さ
れ
た
り
、
活
動
を
さ

れ
て
い
る
メ
ン
バ
ー
の
方
と
の

意
見
交
換
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
座
談
会
で
は
、
津
野
町
に
移

住
し
森
林
組
合
に
勤
務
さ
れ
て

い
る
神
尾
ふ
く
さ
ん
、
津
野
町

ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
内
で
カ

フ
ェ
、
焼
菓
子
の
販
売
を
さ
れ

て
い
る
大
﨑
結
唯
香
さ
ん
、
元

地
域
お
こ
し
協
力
隊
で
現
在

は
、
燻
製
商
品
の
製
造
・
販
売

を
行
っ
て
い
る
嶋
祐
也
さ
ん
に

ご
参
加
い
た
だ
き
、
津
野
町
に

移
住
す
る
こ
と
と
な
っ
た
き
っ

﹁
濵
田
が
参
り
ま
し
た
﹂が
開
催
さ
れ
ま
し
た

か
け
や
、
起
業
す
る
に
至
っ
た

経
緯
、
実
際
に
事
業
を
行
っ
て

い
く
中
で
の
課
題
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ま
た
、
知
事
か
ら
の
ご
質

問
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
想
い
を

お
話
い
た
だ
き
、
中
山
間
地
域

で
の
暮
ら
し
や
生
活
し
て
い
く

う
え
で
の
課
題
な
ど
実
情
を
踏

ま
え
た
ご
意
見
を
伝
え
て
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

　
星
の
ま
ち
魅
力
創
造
課

　
　
　
　
　
　
　
高
橋
　
宏
輔

　
　
　
　
　
☎
55‐

２
３
１
２

ゆ   

い

かゆ
う
や

　
町
内
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
活

動
を
行
っ
て
い
る
団
体
が
数
多

く
あ
り
ま
す
が
、
他
の
団
体
の

活
動
を
知
る
機
会
は
少
な
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
９
月

19
日
︵
土
︶
に
開
催
す
る
第
２
回

津
野
町
地
域
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ

ム
は
、
町
内
で
活
動
し
て
い
る

多
く
の
団
体
の
方
や
地
域
づ
く

り
に
関
心
を
お
持
ち
の
方
が
た

に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
多
様
な

活
動
の
周
知
と
交
流
の
場
を
提

供
し
た
い
と
い
う
想
い
か
ら
開

催
し
ま
す
。ま
た
、
各
団
体
の
活

動
を
知
り
交
流
す
る
こ
と
で
、

人
と
人
が
繋
が
り
、
更
な
る
活

動
の
発
展
や
地
域
、
ま
ち
の
発

展
へ
と
繋
が
っ
て
い
く
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
。

　
当
日
は
、
高
知
県
立
大
学
秋

谷
公
博
准
教
授
に
よ
る
地
域
づ

く
り
活
動
に
関
す
る
講
演
や

﹁
津
野
山
記
録
﹂
発
行
者
の
前
田

大
我
氏
、
伊
藤
美
紀
氏
に
よ
る

事
例
発
表
、
地
域
お
こ
し
協
力

隊
に
よ
る
活
動
発
表
も
行
い
ま

す
の
で
、
多
く
の
皆
さ
ま
の
ご

来
場
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す

︵
事
前
申
込
み
が
必
要
で
す
︶。

︻
開
催
日
時
︼９
月
19
日︵
土
︶

当
日
の
内
容︵
予
定
︶

︻
第
１
部
︼

地
域
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム

15
時
〜
17
時
20
分

　
入
場
無
料

・
秋
谷
公
博
准
教
授
の
講
演

・
前
田
氏
、伊
藤
氏
の
発
表

・
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
発
表

・
団
体
の
活
動
発
表

︻
第
２
部
︼

　
交
流
会︵
飲
食
あ
り
︶

17
時
30
分
〜
19
時

　
会
費
３
，０
０
０
円

︻
開
催
場
所
︼

　
津
野
町
役
場
西
庁
舎

　
　
　
　
１
階
ホ
ー
ル

︻
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ

せ
︼

　
津
野
町
地
域
づ
く
り
フ
ォ
ー

ラ
ム
実
行
委
員
会
事
務
局

　︵
星
の
ま
ち
魅
力
創
造
課
内
︶

　
　
　
　
　
☎
55‐

２
３
１
２

第
２
回
津
野
町
地
域
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催

▲意見交換会 ▲鶴亀焼き体験

▲津野町森林組合視察

▲座談会終了後の集合写真

お申し込みフォーム
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７
月
19
日
か
ら
21
日
ま
で
春

野
総
合
体
育
館
で
高
知
県
中
学

校
総
合
体
育
大
会
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
の
部
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　
津
野
町
か
ら
は
、
女
子
は
東

津
野
・
梼
原
合
同
チ
ー
ム
、
男

子
は
葉
山
・
梼
原
・
伊
野
合
同

チ
ー
ム
が
出
場
。
男
女
と
も
高

吾
地
区
大
会
を
優
勝
し
て
の
出

場
と
な
り
ま
す
。

　
東
津
野
中
学
校
の
部
員
は
２

名
、
葉
山
中
学
校
の
部
員
は
３

名
で
、
全
員
が
３
年
生
な
の
で
、

５
名
の
引
退
と
共
に
両
校
の
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
は
休
部
期

間
へ
と
入
り
ま
す
。

　
そ
ん
な
状
況
で
迎
え
た
３
年

間
の
集
大
成
と
な
る
今
大
会
。

東
津
野
・
梼
原
は
女
子
の
部
で

準
優
勝
。
葉
山
・
梼
原
・
伊
野

は
男
子
の
部
で
ベ
ス
ト
４
と
い

う
素
晴
ら
し
い
成
績
を
収
め
ま

し
た
。

　
葉
山
中
学
校
の
川
原
伊
英
さ

ん
は
﹁
こ
の
１
年
、
県
総
体
で
ベ

ス
ト
４
に
入
る
こ
と
を
目
標
に

日
々
練
習
し
て
き
た
。
合
同
チ

ー
ム
な
の
で
週
末
し
か
一
緒
に

練
習
が
で
き
な
い
中
で
、
梼
原
・

伊
野
の
仲
間
た
ち
と
が
ん
ば
っ

て
き
て
よ
か
っ
た
。
結
果
が
残

せ
て
嬉
し
い
で
す
。
高
校
進
学

後
も
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
続

け
た
い
﹂
と
語
っ
て
く
れ
ま
し

た
。

第
80
回
高
知
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
部

▶
右
か
ら
戸
田
咲
里
さ
ん
、

坂
本
莉
子
さ
ん
、川
原
伊
英
さ
ん
、

大
﨑
吏
愛
夢
さ
ん
、濵
岡
圭
哉
さ
ん

︵
教
育
委
員
会
　
　
　
中
村
　
大
︶

と   

だ   

さ   

り

さ
か

も
と  

り  

こ

お
お
さ
き  

り  

あ  

む

は
ま
お
か

け

い

や

か
わ
は
ら

い

ぶ

き

　
津
野
町
東
津
野
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋

セ
ン
タ
ー
に
隣
接
す
る
、
児
童

公
園
の
整
備
工
事
が
完
了
し
、

令
和
８
年
８
月
８
日
︵
土
︶
よ
り

ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　
新
し
い
遊
具
や
健
康
器
具
を

設
置
し
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者

ま
で
楽
し
く
過
ご
せ
る
公
園
に

生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

　
日
々
の
健
康
づ
く
り
や
交
流

の
場
と
し
て
、
ぜ
ひ
ご
家
族
そ

ろ
っ
て
新
し
い
公
園
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

津
野
町
児
童
公
園
の

　
　

整
備
工
事
完
了
！

︵
教
育
委
員
会
　
石
田
　
純
也
︶

　
芳
生
野
地
区
の
北
川
川
に
架

か
る
３
枚
の
板
で
で
き
た
﹁
早

瀬
の
一
本
橋
﹂
が
老
朽
化
に
伴

い
、
新
た
に
架
け
替
え
ら
れ
ま

し
た
。

　﹁
早
瀬
の
一
本
橋
﹂
の
完
成
を

祝
っ
て
、
橋
を
管
理
し
て
い
る

維
新
の
魁
虎
太
郎
社
中
に
よ
り
、

さ
さ
や
か
な
落
成
式
と
渡
り
初

め
行
事
が
８
月
６
日
に
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
地
元
の
最
古
参
夫
婦
を
は
じ

め
、
さ
く
ら
ん
ぼ
園
の
園
児
や

参
加
者
が
一
本
橋
を
渡
っ
た
後
、

芳
生
野
諏
訪
神
社
で
子
ど
も
た

ち
へ
の
お
菓
子
ま
き
や
参
加
者

に
お
餅
が
配
ら
れ
、
一
本
橋
の

架
け
替
え
が
祝
わ
れ
ま
し
た
。

　
皆
さ
ま
も
ぜ
ひ
新
た
な
﹁
早

瀬
の
一
本
橋
﹂
を
渡
り
に
来
て

く
だ
さ
い
。

早
瀬
の
一
本
橋
が

架
け
替
え
ら
れ
ま
し
た
！

︵
教
育
委
員
会
　
　
阿
部
　
学
︶

日時：令和8年9月19日(土)　午後6時開演

場所：津野町新土居健康管理施設（体育館）

第 51回八幡まつりのご案内

【主催】新土居江島保存会

〜中秋の名月、一緒に江島を踊ろう〜

遊びに
来てね！
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今
年
も
町
主
催
の
小
中
学
生

ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト
︵
７
月

28
日
︶を
開
催
し
ま
し
た
。

15
組
30
名
の
子
ど
も
た
ち
が

ス
テ
ー
ジ
に
立
ち
、
日
頃
の
学

習
や
自
分
の
想
い
を
、
ア
イ
デ

ア
い
っ
ぱ
い
に
、
ジ
ェ
ス
チ
ャ

ー
を
交
え
な
が
ら
英
語
で
表
現

し
て
く
れ
ま
し
た
。

◆

小
学
生
・

　
　
　
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
部
門

　
英
語
劇
や
、
英
語
の
読
み
聞

か
せ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
役
に

な
り
き
っ
た
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
や

楽
し
い
掛
け
合
い
に
、
会
場
全

体
が
笑
顔
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

◆

小
学
生
・
ス
ピ
ー
チ
部
門

　
自
己
紹
介
や
将
来
の
夢
、
総

合
的
な
学
習
の
時
間
で
学
ん
だ

地
域
の
良
さ
や
伝
統
文
化
に
つ

い
て
、
英
語
で
発
表
を
行
い
ま

し
た
。
津
野
町
へ
の
愛
が
伝
わ

る
、
堂
々
と
し
た
ス
ピ
ー
チ
で

し
た
。

◆

中
学
生
・
ス
ピ
ー
チ
部
門

　
修
学
旅
行
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
、

自
分
の
将
来
像
、
生
徒
会
活
動

を
通
じ
た
学
校
づ
く
り
へ
の
想

い
な
ど
、
中
学
生
な
ら
で
は
の

発
表
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

一
言
一
言
に
説
得
力
が
あ
り
、

参
観
者
の
心
に
響
く
発
表
と
な

り
ま
し
た
。

　
回
数
を
重
ね
る
ご
と
に
、
出

場
者
も
応
援
に
来
て
く
だ
さ
る

方
の
人
数
も
増
え
、
盛
況
の
中
、

開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

皆
さ
ま
の
ご
協
力
に
、
心
よ
り

感
謝
申
し
あ
げ
ま
す
。

　
今
回
の
経
験
が
、
子
ど
も
た

ち
に
と
っ
て
英
語
を
学
ぶ
楽
し

さ
を
再
発
見
す
る
機
会
と
な
り
、

将
来
の
可
能
性
を
広
げ
る
一
歩

と
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

<

小
学
生

　
　
　
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
部
門>

☆
エ
ク
セ
レ
ン
ト
賞

　
市
川
柚
寧︵
葉
山
小
６
年
︶

☆
シ
ャ
イ
ニ
ン
グ
ス
タ
ー
賞

　
藤
村
鈴
菜
・
小
沢
晃
生
・

　
由
比
悠
喜
・
岡
﨑
心
愛

　
　
　
　
　
　
　︵
中
央
小
４
年
︶

☆
グ
ッ
ド
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
賞

　
宮
村
海
吏
・
齋
藤
萌
々
香
・

　
松
本
朝
陽
・
田
村
空
斗

　
　
　
　
　
　︵
中
央
小
４
年
︶

☆
ナ
イ
ス
チ
ャ
レ
ン
ジ
賞

　
笹
川
純
蓮
・
島
津
太
母
・

　
明
神
萌
子
・
於
茂
田
直
朋

　
　
　
　
　
　︵
中
央
小
５
年
︶

<

小
学
生
　
ス
ピ
ー
チ
部
門>

☆
最
優
秀
賞

　
佐
竹
瑞
葉︵
葉
山
小
５
年
︶

☆
教
育
長
賞

　
谷
本
結
南
・
戸
田
博
都
・

　
大
地
真
絢
・
玉
川
　
輝
・

　
嶋
本
心
音︵
中
央
小
６
年
︶

☆
優
秀
賞

　
沖
本
稟
空︵
葉
山
小
４
年
︶

☆
優
良
賞

　
下
村
榛
来
・
上
岡
さ
く
ら

　
　
　
　
　
　︵
中
央
小
５
年
︶

　
下
村
咲
空
・
坂
本
悠
醍

　
　
　
　
　
　︵
中
央
小
６
年
︶

　
市
川
紗
菜︵
葉
山
小
４
年
︶

<

中
学
生
　
ス
ピ
ー
チ
部
門>

☆
最
優
秀
賞

　
西
森
優
楽︵
葉
山
中
２
年
︶

☆
教
育
長
賞

　
松
本
昴︵
東
津
野
中
３
年
︶

☆
優
秀
賞

　
市
川
達
稀︵
葉
山
中
２
年
︶

☆
優
良
賞

　
市
川
愛
梨︵
葉
山
中
２
年
︶

　
三
本
麻
央︵
東
津
野
中
２
年
︶

津
野
っ
子
漢
字
検
定

１
級
合
格
お
め
で
と
う

東
津
野
中
学
校

２
年
　
明
神

太
惟
丞
　
さ
ん

葉
山
中
学
校

２
年
　
市
川
　
愛
梨
　
さ
ん

２
年
　
市
川
　
達
稀
　
さ
ん

３
年
　
西
森
　
心
優
　
さ
ん

た
い
す
け

あ
い
り

た
つ
き

く
　
う

ゆ
ず
ね

す
ず
な

こ
う
せ
い

さ
　
く

さ
　
な

ゆ
　
ら

す
ば
る

た
つ
き

あ
い
り

ま
　
お

ゆ
う
だ
い

は
る
き

か
い
り

あ
さ
ひ

す
み
れ

み
ず
は

ゆ
う
な

ま
ひ
ろ

こ
こ
ね

り
ん
く

は
る
き

ひ
か
る

ひ
ろ
と

も
え
こ

た
　
もな

　
お

そ
ら
と

も
　
も
　
か

こ
こ
あ

︵
教
育
委
員
会
　
三
上
　
由
佳
︶
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令
和
８
年
８
月
５
日
に
津
野

町
と
公
益
財
団
法
人
Ｂ
＆
Ｇ
財

団
と
の
間
で
﹁
防
災
拠
点
の
設

置
お
よ
び
災
害
時
相
互
支
援
体

制
構
築
﹂
事
業
︵
第
五
期
︶
決
定

書
授
与
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
、Ｂ
＆
Ｇ
財
団

が
２
０
２
１
年
度
に
開
始
し
た

も
の
で
、
防
災
拠
点
整
備
と
人

材
育
成
事
業
︵
３
年
間
︶
に
対
し

て
支
援
を
い
た
だ
き
ま
す
。

防
災
拠
点
の
設
置
及
び
災
害
時
相
互
支
援
体
制
構
築
事
業

決
定
書
授
与
式
が
行
わ
れ
ま
し
た

　
ま
た
、
災
害
時
相
互
支
援
体

制
構
築
事
業
は
、
災
害
時
に
迅

速
な
支
援
を
実
現
す
る
た
め
、

日
本
の
ど
こ
か
で
災
害
が
発
生

し
て
も
、
隙
間
の
な
い
支
援
を

互
い
に
行
う
こ
と
が
で
き
る
体

制
を
全
国
の
拠
点
と
共
に
構
築

し
て
い
き
ま
す
。

　
津
野
町
は
今
年
度
か
ら
事
業

に
参
加
し
、
防
災
倉
庫
や
ス
ラ

イ
ド
ダ
ン
プ
、
ト
イ
レ
カ
ー
な

ど
災
害
発
生
時
に
使
用
す
る
機

材
を
購
入
す
る
ほ
か
、
３
年
間

に
渡
り
、
職
員
、
消
防
署
員
、
消

防
団
、
住
民
が
災
害
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
や
避
難
所
の
運
営
を
基
礎

か
ら
学
ぶ
研
修
を
実
施
し
ま

す
。

　
こ
れ
ら
に
よ
り
、
災
害
に
強

い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
取

り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　︵
総
務
課
　
危
機
管
理
室
︶

　
大
規
模
な
災
害
が
起
き
た
と

き
、
役
場
や
消
防
な
ど
の﹁
公
助
﹂

に
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。
す
べ

て
の
場
所
へ
す
ぐ
に
救
助
や
消

火
に
向
か
う
に
は
限
界
が
あ
る

た
め
﹁
自
分
た
ち
の
地
域
は
自

分
た
ち
で
守
る
﹂
と
い
う
共
助

の
仕
組
み
を
持
つ
自
主
防
災
組

織
が
不
可
欠
で
す
。

　
そ
の
地
域
防
災
力
の
向
上
を

目
的
と
し
て
、
自
主
的
か
つ
継

続
的
な
防
災
活
動
を
行
う
自
主

防
災
組
織
に
対
し
、
活
動
に
必

要
な
経
費
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
。

︻
交
付
対
象
︼

自
主
防
災
組
織

︻
交
付
申
請
に
つ
い
て
︼

申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て

自
主
防
災
組
織
の
代
表
か
ら
役

場
総
務
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

︻
交
付
の
対
象
と
す
る
活
動
︼

①
資
機
材
整
備
事
業

自
主
防
災
活
動
の
た
め
に
必
要

な
資
機
材
の
購
入
及
び
修
繕
に

係
る
費
用
防
災
用
資
機
材

︵
可
搬
式
小
型
動
力
ポ
ン
プ
等
︶、

救
助
・
救
護
用
資
機
材
︵
チ
ェ

ー
ン
ソ
ー
、ジ
ャ
ッ
キ
、発
電
機
、

投
光
器
、担
架
な
ど
︶

︻
助
成
金
額
︼

新
規
資
機
材
整
備…

50
万
円

再
整
備…

助
成
対
象
経
費
の

２
分
の
１
以
内︵
上
限
10
万
円
︶

②
活
動
活
性
化
事
業

防
災
訓
練
の
内
容
︵
活
動
項
目
︶

や
参
加
人
数
に
応
じ
て
助
成
を

行
う

︻
助
成
金
額
︼

１
項
目
当
り
５
千
円

ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

総
務
課

危
機
管
理
室

　
　
　
　
　
　
　
松
岡
　
大
道

　
　
　
　
　
☎
55‐

２
３
１
１

ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

津
野
町
自
主
防
災
組
織
活
動
助
成
金
に
つ
い
て
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７
月
19
日
︵
日)

津
野
町
役
場

西
庁
舎
下
の
河
川
で
令
和
８
年

度
津
野
消
防
団
放
水
競
技
大
会

︵
缶
落
と
し
競
技
・
缶
送
り
競

技)

が
行
わ
れ
ま
し
た
。今
年
度

は
津
野
町
の
姉
妹
町
で
あ
り
ま

す
訓
子
府
町
か
ら
13
年
振
り
に

訓
子
府
消
防
団
が
来
町
し
競
技

に
出
場
さ
れ
、
缶
落
と
し
競
技

の
部
で
優
勝
、
缶
送
り
競
技
の

部
で
第
３
位
と
日
頃
の
訓
練
の

成
果
を
遺
憾
な
く
発
揮
さ
れ
、

津
野
消
防
団
に
と
っ
て
も
刺
激

に
な
り
ま
し
た
。

　
津
野
消
防
団
で
は
津
野
町
住

民
の
生
命
と
財
産
を
守
る
と
い

う
強
い
意
志
の
中
で
活
動
を
行

っ
て
い
ま
す
。
各
分
団
の
競
技

を
見
る
こ
と
に
よ
っ
て
お
互
い

に
い
い
刺
激
を
受
け
た
と
思
い

ま
す
。

　
津
野
消
防
団
は
住
民
の
皆
さ

ま
の
安
心
・
安
全
を
第
一
に
活

動
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
今
後

も
津
野
消
防
団
へ
の
ご
理
解
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。 訓

子
府
消
防
団
13
年
ぶ
り
参
加

令
和
８
年
度
津
野
消
防
団
放
水
競
技
大
会

各
競
技
結
果

︻
缶
落
と
し
競
技
部
︼

　
優
　
勝
　
訓
子
府
消
防
団

　
準
優
勝
　
郷
　
　
　
分
団

　
第
三
位
　
杉
ノ
川
　
分
団

︻
缶
送
り
競
技
の
部
︼

　
優
　
勝
　
船
戸
　
　
分
団

　
準
優
勝
　
郷
　
　
　
分
団

　
第
三
位
　
訓
子
府
消
防
団

▲缶落としの部 ( 訓子府消防団 )

▲缶送りの部 ( 船戸分団 )▲訓子府消防団と記念撮影

(

高
幡
消
防
組
合
津
野
山
分
署
　
葉
山
出
張
所)

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
55‐

２
２
３
０
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対
象
と
な
る
世
帯

♦
次
の
①
〜
⑨
の
す
べ
て
を
満

た
す
新
婚
世
帯

①
令
和
８
年
１
月
１
日
〜
令
和

　
９
年
３
月
31
日
ま
で
に
婚
姻

　
届
を
提
出
し
、
受
理
さ
れ
て

　
い
る
世
帯

②
婚
姻
日
に
夫
婦
と
も
39
歳
以

　
下
の
世
帯

③
夫
婦
の
合
計
所
得
が
500
万
円

　
未
満
︵
最
新
の
所
得
証
明
に

　
よ
り
判
断)

※

た
だ
し
、
奨
学
金
の
返
済
を

　
行
っ
て
い
る
場
合
は
、
奨
学

　
金
の
年
間
返
済
額
を
所
得
か

　
ら
控
除
で
き
ま
す
。

④
対
象
の
住
居
が
津
野
町
内
に

　
あ
り
、
申
請
時
に
夫
婦
の
一

　
方
も
し
く
は
両
方
の
住
所
が

　
該
当
す
る
住
居
に
な
っ
て
い

　
る
こ
と

⑤
他
の
公
的
制
度
に
よ
る
家
賃

　
補
助
等
を
受
け
て
い
な
い
こ

　
と

⑥
町
税
等
︵
住
民
税
・
国
保
税
・

　
水
道
料
・
保
育
料
等
︶
の
滞
納

　
が
な
い
こ
と

⑦
過
去
に
他
市
町
村
で
こ
の
制

　
度
に
よ
る
補
助
を
受
け
て
い

　
な
い
こ
と

⑧
津
野
町
に
５
年
以
上
継
続
し

　
て
居
住
す
る
意
思
が
あ
る
こ

　
と

⑨
夫
婦
の
双
方
が
、
次
の
い
ず

　
れ
か
を
申
請
日
の
属
す
る
年

　
度
の
４
月
１
日
か
ら
申
請
日

　
ま
で
の
間
に
行
っ
て
い
る
こ

　
と

・
ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン
支
援
講
座

　
の
受
講
︵
乳
幼
児
と
ふ
れ
あ

　
う
体
験
や
子
育
て
世
帯
と
の

　
意
見
交
換
を
含
む
︶

・
プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ
ア

　
に
関
す
る
講
座
の
受
講

・
医
療
機
関
へ
の
妊
娠
・
出
産

　
に
関
す
る
相
談

・
共
家
事
・
共
育
て
講
座
の
受

　
講
︵
男
性
の
家
事
・
育
児
参

　
画
の
た
め
の
講
座
を
含
む
︶

♦
令
和
７
年
度
に
津
野
町
結
婚

新
生
活
支
援
事
業
に
よ
る
補
助

を
受
給
し
た
世
帯
で
あ
っ
て
補

助
上
限
額
に
達
し
な
か
っ
た
世

帯

補
助
額

　
１
世
帯
あ
た
り
夫
婦
と
も
に

29
歳
以
下
の
場
合
は
上
限
60
万

円
、
そ
れ
以
外
の
場
合
は
上
限

30
万
円

※

申
請
期
間
中
に
１
回
限
り
申

　
請
可
能
で
す
。

対
象
経
費

①
住
居
費
用

②
引
越
費
用

　
引
越
業
者
や
運
送
業
者
へ
の

　
支
払
い

※

個
人
的
に
ト
ラ
ッ
ク
を
借
用

　
し
て
運
送
し
た
費
用
は
対
象

　
外
で
す
。

申
請
期
限

　
令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

　
町
民
課
　

　
磯
田
　
瑞
貴

　
　
　
　
　
　
☎
55-

２
３
１
４

物
件
の
購
入
費
、賃
料
、敷
金
、

礼
金
、共
益
費
、仲
介
手
数
料

☆
結
婚
新
生
活
を
支
援
し
ま
す
☆

新
婚
世
帯
の
新
居
の
住
居
費
用
・
引
越
費
用
の
補
助
を
行
い
ま
す

　
津
野
町
で
は
、
高
齢
者
・
障

が
い
者
・
障
が
い
児
の
通
院
や

買
い
物
等
の
移
動
手
段
と
し
て
、

タ
ク
シ
ー
と
バ
ス
の
料
金
の
助

成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

タ
ク
シ
ー
業
者
に
つ
い
て

︻
新
た
に
利
用
で
き
る
よ
う
に

　
な
っ
た
タ
ク
シ
ー
業
者
︼

・
介
護
タ
ク
シ
ー

　
　
　
ひ
な
た︵
須
崎
市
︶

　
令
和
８
年
７
月
13
日
よ
り
　

　
津
野
町
の
福
祉
バ
ス
・
タ
ク

　
シ
ー
チ
ケ
ッ
ト
の
利
用
が
可

　
能
に
な
り
ま
し
た
。

介
護
タ
ク
シ
ー
ひ
な
た

☎
０
７
０-

２
３
２
３-

３
６
４
３

令
和
８
年
度

　

福
祉
バ
ス
・
タ
ク
シ
ー
利
用
事
業
の
お
知
ら
せ

介
護
タ
ク
シ
ー
と
は
？

　
介
護
タ
ク
シ
ー
と
は
、
介
護

者
や
体
の
不
自
由
な
方
が
利
用

す
る
タ
ク
シ
ー
で
、
車
い
す
の

方
で
も
利
用
で
き
る
よ
う
に
設

計
さ
れ
て
い
ま
す
。
料
金
に
つ

い
て
は
タ
ク
シ
ー
業
者
に
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

　
介
護
福
祉
課
　
田
中
　
柑
菜

　
　
　
　
　
☎
62‐

２
３
１
３
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【 】

【 】

り　み

【 】

【 】

【 】

【 】

【 】

り　み
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　(2026 年世界アルツハイマー月間標語　公益社団法人認知症の人と家族の会 )

　9 月、10 月に映画上映会や VR 体験会、ブックフェアなどさまざまな普及啓発イベントを開催しま

す。随時、お申し込み受け付け中です。詳しくは 8 月配布のチラシをご覧いただくか、地域包括支援

センターへお問い合わせください。

『認知症になってもできること･やりたいことがあり､住み慣れた地域で仲間と
共に､希望を持って自分らしく暮らすことができる』　
　一足先に認知症とともに暮らす皆さんからの希望のメッセージです。

　何歳になっても、認知症になっても、仲間とつながり、自分らしく輝き、笑顔で暮らし続ける

ことができます。認知症は誰にでも起こり得る身近なこととして受け止め、家族や仲間と一緒に、

前向きに認知症に備えていきましょう。

　ふくらはぎの一番太い部分を、両手の親指と人

差し指でつくった輪っかで囲んでみてください。

その時に、ふくらはぎと、輪っかの間にどのくら

いのすきまがありますか？隙間が大きいほど、筋

肉量が減少しています。

　筋肉量が減少すると、転倒や骨折などの危険性

も高くなります。

　その他、「体重が半年で 2 ㎏以上減った」「わけ

もなく疲れやすい」「歩く速度が遅くなった」と

いうことがあれば、フレイル要注意です。

　広報 8 月号でお伝えした「フレイル」。あなたは大丈夫ですか？簡単にできる筋肉量のセルフチェ

ックをご紹介します。

参考資料　( イベント会場でも配布予定です )

①高知県子ども・福祉政策部長寿社会課作成　「みんなで共に生きるための新しい認知症観」　

②一般社団法人　日本認知症本人ワーキンググループ作成　「本人にとってのよりよい暮らしガイド」　
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見　本

津野町地域応援商品券忘れず使ってください！

今月末が有効期限となります！！

※使用期限は、令和8年9月30日(水)です。

　使用期限を過ぎると使用できなくなります。

※未使用の商品券があれば、登録店舗で期限内に

　忘れずにお使いください。

※長期不在などにより商品券の受け取りができて

　いない方の商品券は、役場で保管しています。

　該当される方は、左記までお問い合わせください。

 
【お問い合わせ先】産業課　　☎55-2021

　借金の返済に関する無料相談会を高知市と四万十市で開催します。あわせて「こころの健康相談会」

を高知県立消費生活センター、四万十市役所の２会場で同時に開催します。心身に不調を抱えておら

れる方も、お気軽にご相談ください。　　※秘密は厳守します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【お問い合わせ先】高知県県民生活課　☎088-823-9653

☎

☎

☎
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愛の献血

自
殺
予
防
週
間
の
お
知
ら
せ

︵
健
康
福
祉
課
　
松
浦
　
元
香
︶

︵
受
付
時
間
︶

①
②
③…

月
〜
金
曜(

祝
日
除
く)

　
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

④…

毎
日
　
９
時
〜
21
時

　﹁
眠
れ
な
い
﹂﹁
気
分
が
落
ち
込

む
﹂﹁
何
を
し
て
い
て
も
楽
し
く

な
い
﹂﹁
人
と
会
う
の
が
お
っ
く

う
﹂
な
ど
、
心
身
の
不
調
を
感
じ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

こ
の
よ
う
な
状
態
が
２
週
間

以
上
続
く
場
合
は
、心
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
ん
な
サ
イ
ン
は

　
あ
り
ま
せ
ん
か
？

身
近
な
人
の
変
化
に

　
　
　
　
　
気
づ
い
た
ら

身
近
な
人
の
よ
う
す
が
い
つ

も
と
違
う
と
感
じ
た
と
き
は﹁
最

近
ど
う
？
﹂﹁
何
か
困
っ
て
い
る

こ
と
は
な
い
？
﹂と
声
を
か
け
て

み
て
く
だ
さ
い
。相
手
の
話
を
否

定
せ
ず
、最
後
ま
で
耳
を
傾
け
る

こ
と
が
大
切
で
す
。必
要
に
応
じ

て
、相
談
機
関
の
利
用
を
勧
め
る

こ
と
も
支
援
の
一
つ
で
す
。

一
人
で
悩
ま
ず
、

　
　
　
相
談
し
て
く
だ
さ
い

　
自
殺
は
、誰
に
で
も
起
こ
り
得

る
身
近
な
問
題
で
す
。悩
み
事
や

不
安
、心
身
の
不
調
を
感
じ
た
と

き
は
、誰
か
に
相
談
す
る
こ
と
で
、

気
持
ち
を
整
理
し
、心
の
負
担
を

和
ら
げ
る
き
っ
か
け
に
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　
決
し
て
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、

ご
家
族
や
ご
友
人
、
職
場
の
方
、

専
門
の
相
談
機
関
な
ど
へ
お
話

し
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

①
津
野
町
健
康
福
祉
課

　
　
　
　
　
　︵
保
健
師
︶

　
　
　
　
　
☎
55‐

２
１
５
１

②
須
崎
福
祉
保
健
所

　
　
　
　
　
　
健
康
障
害
課

☎
０
８
８
９‐

42‐

１
８
７
５

③
高
知
県
立

　
　
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
８-

８
２
１-

４
９
６
６

④
高
知
い
の
ち
の
電
話

☎
０
８
８-

８
２
４-

６
３
０
０

︻
県
内
相
談
窓
口
一
覧
︼

　
子
育
て
や
介
護
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
分
野
の
相
談
窓
口
が
紹
介

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
毎
年
９
月
10
日
か
ら
16
日
は

﹁
自
殺
予
防
週
間
﹂で
す
。

　
高
知
県
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
上
で
人
権
侵
害
を
受
け
ら

れ
た
方
等
を
対
象
と
す
る
、
弁

護
士
に
よ
る
無
料
相
談
窓
口
を

開
設
し
て
い
ま
す
。

　
相
談
窓
口
で
は
、
弁
護
士
が

法
的
な
視
点
か
ら
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
上
の
差
別
的
投
稿
や
誹

謗
中
傷
等
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ

ス
を
対
面
で
行
い
ま
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
、
ご

自
身
や
ご
家
族
等
の
人
権
が
侵

害
さ
れ
た
と
思
わ
れ
た
方
は
、

一
人
で
悩
ま
ず
高
知
県
人
権
・

男
女
共
同
参
画
課
ま
で
お
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

︻
受

付
︼

　
随
時
電
話
受
付
︵
月
〜
金
、

　
　
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
︶

※

祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く

※

電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
は
24

　
時
間
365
日
申
し
込
み
可
能

︻
場

所
︼

　
担
当
す
る
弁
護
士
の
事
務
所

︵
高
知
市
・
安
芸
市
・
香
南
市
︶

︻
対

象
︼

18
歳
以
上
の
方

︻
相
談
時
間
︼

　
１
人
あ
た
り
60
分

︻
お
申
し
込
み
・

　
　
　
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

高
知
県
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

☎
０
８
８-

８
２
３-

９
８
０
５

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
人
権
侵
害
に
関
す
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
無
料
相
談
窓
口
に
つ
い
て

と　き　９月15日（火）

時間と場所

10：00〜11：30　

　　　　役場西庁舎

13：30〜16：30　

　　　　役場本庁舎

※里楽での実施はありませんので
　ご注意ください。

【お問い合わせ先】

　　　健康福祉課

　　　 ☎55-2151

　
こ
の
週
間
は
、
自
殺
に
つ
い

て
の
正
し
い
理
解
を
深
め
る
と

と
も
に
、
悩
み
を
抱
え
る
人
が

相
談
し
や
す
い
社
会
づ
く
り

や
、
自
殺
予
防
に
関
す
る
理
解

と
関
心
を
深
め
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　
自
殺
は
、
健
康
、
生
活
、
仕
事
、

家
庭
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
要
因

が
重
な
り
、
心
理
的
に
追
い
込

ま
れ
た
結
果
と
し
て
起
こ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
悩
み
を
一
人

で
抱
え
込
ま
ず
相
談
す
る
こ
と

や
、
周
囲
の
人
が
声
を
か
け
、
必

要
な
相
談
に
つ
な
ぐ
こ
と
は
、

自
殺
予
防
の
大
切
な
支
え
と
な

り
ま
す
。

【
心
の
健
康
に
関
す
る
相
談
窓
口
】



17 №259　2026.9

　
私
の
故
郷
の
北
西
に
、
１
時
間

く
ら
い
行
く
と
ラ
ン
グ
ト
リ
ー
と

い
う
地
域
が
あ
り
ま
す
。
家
が
少

な
く
て
人
口
は
12
人
の
つ
ま
ら
な

く
て
何
も
な
い
場
所
で
す
。

　
そ
こ
へ
向
か
う
ス
ク
ー
ル
バ
ス

に
乗
っ
て
い
る
小
学
生
の
私
は
そ

う
思
い
ま
し
た
。

　
そ
の
地
域
に
あ
る
砂
漠
の
国
立

自
然
公
園
と
博
物
館
と
植
物
園
に

行
っ
て
、
最
後
に
ジ
ャ
ッ
ジ
・
ロ

イ
・
ビ
ー
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
︵
博

物
館
︶
と
裁
判
所
を
見
学
し
ま
し

た
。そ
の
時
、
あ
ん
ま
り
興
味
は
な

か
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
ロ
イ
・

ビ
ー
ン
は
、
テ
キ
サ
ス
州
の
伝
説

的
な
人
物
で
す
。何
し
ろ
、
そ
の
裁

判
所
は
１
８
８
２
年
に
建
て
ら
れ

た
ワ
イ
ル
ド
ウ
ェ
ス
ト
と
言
わ
れ

る
時
代
の
サ
ル
ー
ン
︵
酒
場
︶
で
し

た
。

　
当
時
、
約
８
０
０
０
人
の
鉄
道

建
設
の
労
働
者
が
テ
キ
サ
ス
州
の

フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
︵
未
開
の
地
︶
に
テ

ン
ト
を
と
こ
ろ
か
ま
わ
ず
に
建

て
、
無
法
地
帯
に
な
っ
て
い
ま
し

私
の
故
郷
の
、
善
人
か
？
悪
人
か
？

分
か
ら
な
い
伝
説
的
な
男
の
お
は
な
し

た
。し
か
し
、
最
も
近
い
裁
判
所
は

２
０
０
キ
ロ
も
離
れ
て
い
て
、
テ

キ
サ
ス
レ
ン
ジ
ャ
ー
ズ
︵
野
球
チ

ー
ム
で
は
な
く
て
テ
キ
サ
ス
州
の

公
安
局
︶は
、
新
た
な
法
執
行
の
管

轄
区
を
設
け
ま
し
た
。
酒
場
の
営

業
を
す
る
た
め
に
テ
キ
サ
ス
州
に

移
動
し
た
ロ
イ
・
ビ
ー
ン
が
地
域

の
裁
判
官
に
任
命
さ
れ
ま
し
た
。

そ
う
し
て
た
っ
た
一
冊
の
法
律
書

の
﹁
一
八
七
九
年
版
の
テ
キ
サ
ス

州
法
典
﹂
を
携
え
て
酒
場
を
裁
判

所
に
し
ま
し
た
。
開
拓
し
て
い
る

地
域
が
ペ
コ
ス
川
の
西
方
だ
っ
た

た
め
、﹁T

h
e
 O

n
ly

 L
a
w

 W
e
st 

o
f th

e
 P

e
c
o
s

﹂
す
な
わ
ち
﹁
ペ

コ
ス
川
以
西
唯
一
の
正
義
﹂
と
称

し
ま
し
た
。

　
裁
判
を
す
る
際
、
陪
審
員
が
酒

場
の
客
の
中
か
ら
選
ば
れ
ま
し

た
。
規
則
で
は
な
か
っ
た
が
習
慣

と
し
て
、
裁
判
の
休
憩
時
間
に
飲

み
物
を
一
杯
買
わ
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
19
世
紀
は
多
く

の
罪
が
絞
首
刑
に
な
り
ま
し
た

が
、
有
罪
判
決
が
大
概
罰
金
で
解

決
す
る
ロ
イ
・
ビ
ー
ン
の
判
決
に

お
い
て
は
、
絞
首
刑
の
記
録
が
残

っ
て
い
ま
せ
ん
。
刑
務
所
が
な
か

っ
た
か
ら
罰
金
を
払
え
な
い
犯
人

は
、
近
く
の
大
き
な
木
に
鎖
で
縛

ら
れ
ま
し
た
。
何
回
も
裁
判
官
に

選
出
さ
れ
て
、
本
当
に
真
面
目
な

判
断
を
し
た
と
私
は
思
い
ま
す
。

　
と
は
言
う
も
の
の
滑
稽
な
判
決

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、

橋
か
ら
落
ち
て
死
ん
だ
男
性
の
死

体
を
見
つ
け
た
時
、
ポ
ケ
ッ
ト
に

隠
さ
れ
た
銃
と
40
ド
ル
︵
現
在
で

い
う
と
約
20
万
円
！
︶
が
あ
り
ま

し
た
。
そ
こ
で
武
器
を
隠
し
た
罪

で
20
ド
ル
の
罰
金
を
死
ん
だ
男
性

に
科
し
、
ロ
イ
・
ビ
ー
ン
自
身
が

男
を
埋
葬
す
る
代
金
と
し
て
、
そ

の
20
ド
ル
を
自
分
の
も
の
と
し
ま

し
た
。
ま
た
別
の
事
件
で
は
、
ロ

イ
・
ビ
ー
ン
の
酒
場
の
客
が
20
ド

ル
札︵
現
在
の
十
万
ほ
ど
！
︶で
、
５

セ
ン
ト
︵
約
５
円
︶の
ビ
ー
ル
を
払

い
ま
し
た
。
ロ
イ
・
ビ
ー
ン
は
釣

銭
は
出
さ
な
い
と
言
っ
て
客
を
怒

ら
せ
ま
し
た
。

　
何
と
、
怒
っ
た
客
に
法
廷
侮
辱

罪
と
し
て
本
来
釣
銭
の
は
ず
の

19
・
95
ド
ル
の
罰
金
を
科
し
ま
し

た
。
罰
金
の
お
金
は
テ
キ
サ
ス
の

政
府
に
送
る
代
わ
り
に
、
酒
場
の

経
営
に
使
い
ま
し
た
。

　
歳
を
と
っ
て
か
ら
、
ビ
ー
ン
は

儲
け
た
お
金
の
多
く
を
地
元
の
貧

し
い
人
た
ち
を
助
け
る
た
め
に
使

い
ま
し
た
。
彼
は…

善
人
??
悪
人

??
そ
れ
と
も…

??
ど
う
思
い
ま
す

か(

笑)

津
野
町
外
国
語
指
導
助
手(
Ａ
Ｌ
Ｔ)

　
　
　
　

　
　
　
　
　
ア
ラ
ン
・
ロ
ド
リ
ゲ
ス

道 の 駅　布 施 ヶ 坂　ス タ ッ フ 募 集

時　　給：1,023 円（日曜・祝日プラス 100 円）

勤務時間：７：30〜16：30　８：30〜15：30【土曜・日曜・祝日働ける方のみ】

【お問い合わせ先】道の駅　布施ヶ坂　☎0889-62-3225

●須崎市事務所

●中土佐町地区センター

●津野町地区センター

須崎市土崎町2-27

中土佐町久礼6551-3

津野町姫野々433-2かわうそ館内

☎0889-42-1818
☎0889-52-4566
☎0889-43-9560
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水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

く ろ し お 病 院く ぼ か わ 病 院

く ぼ か わ 病 院 く ろ し お 病 院

く ろ し お 病 院

く ろ し お 病 院

く ろ し お 病 院

不燃ごみ・粗大ごみ収集日 ビン・缶・ペットボトル収集日

191817

24 2625

16

23

く ろ し お 病 院

12

5

11109

く ぼ か わ 病 院

く ぼ か わ 病 院

く ろ し お 病 院

く ぼ か わ 病 院

く ろ し お 病 院

地域づくりフォーラム
と　き：午後3時〜7時
ところ：役場西庁舎1階ホール

第51回八幡まつり
※詳細は回覧のチラシをご覧
ください。

と　き：午前中
ところ：各中学校

体育大会（葉山中学校）
体育祭（東津野中学校）

人権・行政相談
と　き：午前10時〜午後3時
ところ：役場西庁舎2階

認知症家族の交流会
と　き：午後1時30分〜3時
ところ：役場本庁舎１階

しずくちゃん広場
（育児教室）
と　き：午前９時30分〜10時
ところ：葉山の郷

認知症啓発映画上映会
と　き：午後２時　上映開始
ところ：役場本庁舎1階

認知症VR体験会
と　き：午前10時30分〜正午
ところ：町立図書館虎太郎館

認知症VR体験会
と　き：午後２時〜３時30分
ところ：町立図書館かわうそ館

30

く ぼ か わ 病 院

く ろ し お 病 院く ぼ か わ 病 院 く ろ し お 病 院

432
健診結果相談（来所）
と　き：午後１時〜3時
ところ：役場西庁舎

健診結果相談（電話）
と　き：午後１時30分〜5時15分
ところ：役場本庁舎

健診結果相談（電話）
と　き：午後１時30分〜5時15分
ところ：役場本庁舎

　　　　　　可燃ごみ収集日一覧
（東地区）
　毎週 月曜 ・木曜・・・葉山地域東部
　毎週 火曜 ・金曜・・・葉山地域西部

（西地区）
　毎週 月曜 ・木曜・・・東津野地域中東部
　毎週 火曜 ・金曜・・・東津野地域北西部

津野町立図書館かわうそ館・
虎太郎館の開館時間と休館日

　開館時間　午前10時〜午後６時
　休館日　　毎週火曜日・第４金曜日・祝日
　　　　　　年末年始・特別整理期間

　　かわうそ館　☎５５-３００１
　　虎太郎館　　☎６２-３５５５

納期限
町県民税(2期）
国民健康保険税(3期）

口座振替
町県民税(2期）
国民健康保険税(3期）

食改・健康ウォーキングのお知らせ
日　時：令和８年９月10日(木）午前９：００～
コース：芳生野周辺
集合場所：旧山本商店前
持ち物：飲み物・帽子・タオル等
どなたでも参加できます。一緒に歩きませんか？（雨天中止）
事前予約は不要です。

　【お問い合わせ先】 津野町食生活改善推進協議会　担当　二宮淨子

ほしぞら体操ひろば
と　き：午後１時30分〜3時30分
ところ：集落活動センターしらいし

ほしぞら体操ひろば
と　き：午後１時30分〜3時30分
ところ：集落活動センターしらいし

ほしぞら体操ひろば
と　き：午後１時30分〜3時30分
ところ：集落活動センターしらいし

幼児健診
と　き：個別にご案内します
ところ：役場本庁舎

ほしぞら体操ひろば
と　き：午後１時30分〜3時30分
ところ：集落活動センターしらいし

つの★せかいのえんがわ
（Engl ish  C lub)
と　き：午後4時〜5時
ところ：町立図書館虎太郎館

つの★せかいのえんがわ
（Engl ish  C lub)
と　き：午後4時〜5時
ところ：町立図書館かわうそ館

秋分の日

ほしのわ（育児教室）
受　付：午前9時30分〜10時30分
ところ：つのっこルーム
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20

日曜日 月曜日 火曜日

つ の カ レ ン ダ ー

く ぼ か わ 病 院

22

く ろ し お 病 院

29

21

7

55-2230（総合センターで受付）

8

く ろ し お 病 院

6

13
不燃ごみ・粗大ごみ

梼 原 病 院 高 陵 病 院

く ぼ か わ 病 院

く ぼ か わ 病 院 く ろ し お 病 院

高 陵 病 院

14 15

く ろ し お 病 院

総務課・業務改善推進室
星のまち魅力創造課
　　　〃
町民課
健康福祉課
産業課
議会事務局

55-2311
55-2312
55-2023
55-2314
55-2151
55-2021
55-2038

と　き：午前 8時 30分〜正午
　　　　午後１時〜午後 5時
ところ：大谷収集場

27 28

く ぼ か わ 病 院 高 陵 病 院

東地区（葉山地域）

と　き：午前8時30分〜正午
ところ：宮谷堆肥センター前

不燃ごみ・粗大ごみ
西地区（東津野地域）

1

く ろ し お 病 院

休 館 中

すくすく広場・おひさま広場

おひさま広場　ところ：さくらんぼ園

　　　　　　　と　き：午前9時30分～午前11時

　　　　　９月１日、８日、10日、15日、29日

すくすく広場　ところ：にじいろ園

　　　　　　　と　き：午前9時30分～午前11時

　　　　　９月１日、３日、10日、15日、24日

行事や感染症の発生状況により変更する場合があります

と　き：第１・３土曜日
　　　　午前11時30分
　　　　〜正午
ところ：津野町立図書館
　　　　かわうそ館

実

　 新 聞 、 雑 誌 、 ダ ン
ボ ー ル は 、 役 場 旧 本
庁・西庁の無人回収場
所で、毎日無料で受け
入れています。
（受け入れ時間：午前8
時30分〜午後5時まで）
※整理整頓をして置く
ようにしてください。

敬老の日 国民の休日

献血
と　き：午前10時〜11時30分
ところ：役場西庁舎

献血
と　き：午後1時30分〜4時30分
ところ：役場本庁舎

健康づくり推進員研修会
と　き：午後1時30分〜3時
ところ：役場西庁舎
　　　　福祉交流センター

健診結果相談（電話）
と　き：午後１時30分〜5時15分
ところ：役場本庁舎
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訓子府町
くんねっぷ

訓子府町
くんねっぷ

（北海道訓子府町）

姉妹町からのお便り姉妹町からのお便り

　
　

︵
敬
称
略
︶

　
中
体
連
オ
ホ
ー
ツ
ク
管
内
大
会
が
６
月
、
７
月

に
開
催
さ
れ
、
訓
子
府
中
学
校
野
球
部
︵
部
員
23

人
中
訓
中
16
人
、
置
戸
中
７
人
︶
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

部
︵
部
員
12
人
︶
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
︵
部
員
12

人
︶
は
接
戦
や
逆
転
を
制
し
て
見
事
優
勝
し
、
全

道
大
会
出
場
が
決
ま
り
ま
し
た
。
訓
子
府
中
学
校

に
は
運
動
部
が
４
つ
あ
り
、
残
る
も
う
一
つ
の
男

子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
も
３
位
と
健
闘
し
ま
し
た
。

　
７
月
17
日
に
各
部
の
主
将
と
副
主
将
、
顧
問
が

役
場
を
訪
れ
、
伊
田
町
長
に
﹁
勝
利
を
め
ざ
し
て

後
悔
の
な
い
よ
う
、
全
力
で
試
合
に
挑
み
ま
す
﹂

と
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

　
野
球
部
は
７
月
28
日
に
帯
広
市
で
上
富
良
野

中
学
校
と
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
は
７
月
26
日
に
倶

知
安
町
で
音
更
町
立
下
音
更
・
共
栄
中
学
校
と
、

女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
は
８
月
５
日
に
江
別
市

で
Ｓ-

Ｐ
ｒ
ｏ
ｕ
ｄ
　
ｃ
ｏ
ｌ
ｏ
ｒ
ｅ︵
日
高
代
表
︶
と

初
戦
が
行
わ
れ
、
当
日
は
持
て
る
力
を
十
分
発
揮

し
健
闘
し
ま
し
た
。

　
日
浦
　

大
黒
　
　
博

　
正
尺
　

下
元
　
　
集

二
ツ
家
　

森
田
美
智
子

久
保
川
　

坂
本
　
千
栄

　
船
戸
　

松
岡
　
惠
子

高
知
市
　

西
崎
　
直
子

か
い
抱
く
ひ
孫
の
温
み
の
い
と
し
さ
よ
た
だ
す
こ
や
か
を
老
活
に
請
う

炎
天
に
塩
飴
ゆ
ず
る
故
郷
の
友

給
水
の
三
ヶ
所
目
は
ケ
イ
リ
ン
場

又
も
や
地
震
目
に
余
る
景
酷
暑
尚

殿
を
山
姥
の
行
く
蛍
狩

白
日
傘
く
る
り
と
回
し
返
答
す

︵
令
和
８
年
７
月
届
け
出
分
︶

お
め
で
た
と

お
く
や
み

な
　
い

し
ん
が
り

エ
ス
　
　
プ
ラ
ウ
ド
　
　
　
　
　
　
　
　
コ
ロ
レ

ち
ゃ
ん

く
っ

お
と
ふ
け
ち
ょ
う
り
つ
し
も
お
と
ふ
け

訓
中
運
動
部
３
部
全
道
大
会
出
場
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～幼児組の食育参観日～
　8月 5日に幼児組の食育参観日を行い、お家の人と一緒に食材に触れたり調理をしたりして

親子クッキングを楽しみました。また、食育活動の一環として、地域の食生活改善推進員 ( ヘ

ルスメイト ) さんによるエプロンシアターも行われました。『うんちについて』という身近で大

切なテーマのお話に、子どもたちも興味津々。体の中の仕組みや食の大切さについて、親子で

一緒に学べるとても充実した一日となりました。

　
６
月
、
７
月
に
ち
ゃ
つ
の
ん
が
町
内
の
こ

ど
も
園
、
小
・
中
学
校
に
サ
プ
ラ
イ
ズ
訪
問

し
ま
し
た
。

　
ち
ゃ
つ
の
ん
は
、
５
月
に
開
催
さ
れ
た
津

野
町
ふ
れ
あ
い
特
産
市
で
初
登
場
し
ま
し
た

が
、
今
回
の
訪
問
で
初
め
て
ち
ゃ
つ
の
ん
に

会
っ
た
子
ど
も
た
ち
も
多
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　
ち
ゃ
つ
の
ん
の
突
然
の
登
場
に
子
ど
も
た

ち
は
と
て
も
驚
い
た
よ
う
す
で
、
ふ
わ
ふ
わ

の
ち
ゃ
つ
の
ん
に
触
れ
﹁
か
わ
い
い
〜
﹂
と
い

っ
た
声
が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。
さ
く
ら
ん

ぼ
園
で
は
、
か
わ
い
い
ち
ゃ
つ
の
ん
の
歌
と

踊
り
も
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
元
気
い
っ
ぱ

い
の
子
ど
も
た
ち
に
会
え
て
ち
ゃ
つ
の
ん
も

嬉
し
そ
う
で
し
た
。　
　
　
　

ち
ゃ
つ
の
ん
が
町
内
の
園
・
小
・
中
学
校
に
サ
プ
ラ
イ
ズ
訪
問
！

ちゃつのんのインスタグラム

もフォローしてね！

▲葉山小学校全校生徒と記念撮影▲さくらんぼ園「はい、ちゃつの〜ん」

︵
星
の
ま
ち
魅
力
創
造
課
︶
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　今月号では東津野中学校の生徒の作品をご紹介します。

令和８年９月１日
編集　津野町広報編集委員会
〒785-0201
高知県高岡郡津野町永野225-1
TEL 0889−55−2311
印刷　（有）笹岡印刷所

津野町の人口
（令和８年７月末日現在）

総人口　4,987人(‒4）
　男　　2,373人(‒6）
　女　　2,614人(＋2）
世帯数　2,502世帯(‒1）
カッコ内は前月対比
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みんなの作品

　ひとりひとりが満天の星のようにキラキラ

輝く「スター」になれる。そんな笑顔あふれ

る津野町を目指すためのみんなの合言葉。
▲ブランドページ

ビー　ア　スター

って何？

東津野中２年 稲田　有志
ゆうし

東津野中２年 又川　尊真
とうま

東津野中３年 戸田　咲里
さり

東津野中３年 戸田　穂乃香
ほのか

東津野中３年 豊永　華椰乃
かやの

東津野中３年 矢野　潤太
じゅんた

東津野中３年 高橋　伶
　れい

東津野中３年 坂本　莉子
りこ

東津野中２年 岩本　凜
りん

東津野中２年 三本　麻央
　まお

東津野中２年 上田　笑生
にこり

東津野中２年 谷本　竜生
りゅうき
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